Mil4 Lenicko, kil

ani ve vy38im véku nejsem dost moudra a nevyhnu se obfasnym chybdm. BEhem svého Zivota jsem
ale pFeci jen néktera pravidla a souvislosti pochopila a poutila se z nich. Leckdy si fikam — Skoda, Ze
jsem toto nevédéla v mladsim véku, u3etfila bych si rlizna nepfijemna zklamani.

Pokusim se ti n&které mé zkudenosti napsat, i kdyZ dobfe vim, Ze mladi lidé chté&ji vie délat podle
sebe a ne se Fidit radou jinych, i kdyby to byla vlastni rodina. Za pokus to ale stoji, ne?

Vi§, kdy? si tak v my$lenkach (v noci, kdyZ nemohu spat) déldm osobni inventuru — hlavné jsem rada,
7e mam ¢isté svédomi a nemusim se stydét za nic, co jsem kdy udélala.

Rikam si, Ze ndm nékdy Zivot pfipadd sloZity, ale vlastné neni. Stacilo by, abychom se vichni vidy
drieli Desatera z bible. V ném je feceno vystiZné vie, co je pro spravny Zivot potfeba.

Budes asi piekvapena, co se nyni ode mne dottes. Skoda, Ze rgi nékdo moudry pfed mnoha lety
nefekl, abych se ze Zivota vice radovala. Abych se téSila z kaZdého dne, ze slunicka, z kvétin na
zahradce, ale hlavné ze zdravého, $ikovného synka. Méla jsem z néj radost, ale pofdd jsem tam méla
to ALE a MUSIM.

Jist& mne poznamenala tragédie, kdy mi na leukémii zemfel mlady manZel a ja byla ve vysokém
stupni t&hotenstvi. Byla jsem neskute&né zoufald a moc jsem se bala, co bude dal. Snazila jsem se
maximalné - vie vydriet, bezchybné fungovat.

Neuméla jsem ale ani v pozdéjSich letech = piestat byt na sebe pfili§ ndro&nd a pfisna. Chtéla jsem
vée zvlddnout, ve viem byt perfektni. Ta mySlenka je dobrd —ale nic se nemd pfehanét. V Zadném
sméru.

Odpodéivat jsem se naucila aZ v dGchodu. Poucila jsem se také, Ze je spravné myslet na lidi kolem
sebe, pomdhat jim, ale zapomenout na sebe — spravné neni.

Jedt& se zminim o jedné hlouposti. Cely Zivot jsem nebyla spokojena se svym vzhledem. Moc vinité
vlasy, zbyte&né v&tsi prsa a mohla bych pokragovat. KdyZ vidim své starsi fotografie, Zasnu nad svou
nespokojenosti.

TakZe nyni po sedmdesatce jsem nejspokojenéjsi. Mohu skoro v3echno, ale nemusim nic. Balada.

Vaiim si kazdého dne, vaZim si kazdého milého, laskavého slova kterého se mi dostane. T&Sim se ze
své rodiny, z pohody, kterou si udélam pfi ¢teni, z krdsného vyhledu na krajinu, kdyZ jedu na vylet
autobusem.

Samozfejmé nékdy mi je smutno, Ze uz nebudu jezdit na motorce, nebudu fidit auto, neplijdu na
ples, ale umim to pfekonat, fici si, Ze to je Zivot a po smutnéni se za par dnl zase radovat.

Lenulinko, pFeji ti, abys brala Zivot o néco lehceji neZ ja pred léty, vice se radovala nez ja tehdy.
Nemusis byt stale vzornd, bezchybna — Zivot strainé utikd. Hezky si jej vychutnavej.
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