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Cislo 2

Téma:

BOZENA
NEMCOVA

Host v RoSe
Daniela Fischerovd
spisovatelka

Otevirame dvere
do Divadla pod Palmovkou
a do Spiraly - Domova déti a mladezZe Praha 8




Stante se cleny
Klubu RoSa

Spoleénost, kultura, zdbava, vzdéldvani,
cviceni, osvézeni - vSe pod jednou stfechou.

Vyhody ¢lenstvi:

Ziskate klubovou kartu - za 100 K¢ rocné.
Budete mit slevu 10 % na vSechny akce
v Centru RoSa (neplati pro rezidenty,

ti maji vétSinu akci zdarma).

Veskeré akce organizované v ramci grant(
Magistratu HMP a Evropské unie OP PPR
jsou vzdy zdarma.

EVROPSKA LINIE
Evropské struklurdini a investiéni fondy
OP Praha — pal ristu &R

Specialni zvyhodnéni pro ¢leny klubu:

5% v kavarné, 10 % na masaze a pedikuru.
Pfednostni informace o pfipravovanych
akcich Centra RoSa posleme na Vas e-mail.

Kazdy mésic ¢asopis Roseni s novym
programem - zdarma k vyzvednuti
na recepci.

V den Vasich narozenin mate jakoukoli
akci (ne sluzbu) u nas zdarma.
Vérnostni klubova karta Vam bude
vydana po zaplaceni ro¢niho prispévku
a po vyplnéni pfihlasky na recepci RoSa
(ve vSedni dny od 9:00 do 16:30).

Karta bude vystavena na Vase jméno
a je neprenosna. (Plati rok po zaplaceni

a vyplnéni prihlasky)

Vitame Vas v Klubu RoSa!

Centrum RoSa z.s., Strelnicna 1680/8, Praha 8
www.centrumrosa.cz, info@centrumrosa.cz




04  Program aktivit v Centru RoSa Vazeni ¢tenari,

unorovy uvodnik uvedu uryvkem
basné Frantiska Halase ze sbirky
Nase pani Bozena Némcova:

06 Hostv RoSe - Daniela Fischerovd

07  Tvorba klient( - Anezka Kulichovd o .
Ta bdéld vdznost nad pfipravou slova
i i . ) ty ¢touci zdali vis

08  Vzpominka na pani Frantisku Modlitbovou Fe z nesmirna se slovo klovd

a roste jak s nim zachdzis

10 (Citd 7 5 5 y ; [ v g we
Citaty Bozeny Némcove Kdyz v nepojmenované vdechnes dusi jména

ty ¢touci zdali vis

12 Babicka - ukdzka z knihy Ze zbude v ném uz pfistim na semena

jen vzrostou a ty pfivonis

14 Anketa na téma BoZena Némcovd V jesli¢ckdch ust Nasi krdsné pani
ty Ctouci zdali vis ' o

16 Bozena Némcovd - bdseri Vodnik z poceti lidu z jeho milovani

se zrodila tvd vélnost jiz

17 Otevirdme dvere do Divadla pod Palmovkou V tomto mésici bude BoZzené Némcové
(asi) 197 let. Zkuste si precist néco

z jakékoli jeji knihy. Treba ,jen”

20 Rozhovor s Vendulou Fialovou pohadku. Nebo si pre¢téte alespon
nase Roseni o vyznamné Ceské
22 Program Divadla pod Palmovkou spisovatelce 19. stoleti. Hezké

unorové pocteni. Vasimi pfispévky
budeme pocténi!

23 Otevirdme dvefe DDM Praha 8 - Spirdla
P.S.: Srde¢né Vas zveme na cokoli,

co si z naSeho programu vyberete.
Muzete pfijit treba na setkani

s vyznamnou Ceskou spisovatelkou

28  Psychologicky koutek PhDr. Jifiny Prekopové 20.a 21. stoleti Danielou Fischerovou.
(V tomto mésici ji bude o mnoho méné
let nez pani Bozené :)

26 Teologicky koutek Mgr. Marka Maliny

Gratulujeme k narozeninam!

Za Centrum RoSa
Marta Dietrich Dvorska

EVROPSKA UNIE PRA|HA PiSte, prosim, na adresu: redakce@centrumrosa.cz
Evropské strukturdlni a investicni fondy :“"' GUE nebo: Centrum RoSa, Stielni¢na 8, 182 00 Praha 8
OF Praha — pal ristu CR 92: g"‘ Muzete téz vhodit dopis do schranky u recepce v RoSe

(¢i rovnou predat na recepci).

Vydani komunitniho ¢asopisu bylo podpofeno v ramci Redakce:
Operac¢niho programu Praha - pdl rdstu jako projekt RoSa zakladatelka a predsedkyné Centra RoSa: Mgr. Anna Jezkova
pro Prahu 8 (CZ.07.3.63/0.0/16_031/0000156) $éfredaktorka: MgA. Marta Dietrich Dvorska

grafické zpracovani: Mgr. Anna Sobotova, Mgr. Martina Mriiava

RQSEN,I' ., » jazykova korektorka: RNDr. Anna Habersbergerova
mésicnik, ro¢nik 4, ¢islo 2/2018 . . .
vydavé Centrum RoSa, z. 5., Stfelni¢na 1680, Praha 8 - Kobylisy titulka: Josef Vojtéch Hellich

tel: 212 270 611, redakce@centrumrosa.cz

: - s stali spolupracovnici: ¢lenové Aktiv klubu a rezidenti RoSa
tisk: www.TISKDO1000.cz, nédklad 1000 vytiska
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Ctvrtek 1.2.2018

10:00 Pohybova terapie s hud-
bou - i pro sedici (v sdle)

15:30 Angli¢tina zacatecnici
16:30 Anglictina konverzace

Patek 2.2.2018

13:00 Cviceni pro seniory

15:00 Ctenarsky klub s Jitkou
Dvorskou (klubovna B)

18:30 Hudba k tanci a poslechu

Pondéli 5.2.2018

13:00 Cviceni pro seniory
17:00 Caj o paté - (v knihovné)
Kamila Mouckova -

pofada Duhovy tandem
18:00 Dechovka Jitfenka

Utery 6.2.2018

10:00 Vytvarné dilny -
Duhovy tandem (v knihovné)
17:00 Némcina

Stireda 7.2.2018

9:00 Joga na zidlich

10:00 Deskové hry - Spirala

(v klubovné B)

14:00 Aktiv klub - tvarci ateliér
15:00 Dramaticky krouzek
16:00 Joga pro kazdého

18:30 Hudba k tanci a poslechu

Ctvrtek 8.2.2018

15:00 Seznamte se s RoSou
- Den otevienych dvefri
15:30 Angli¢tina zacatecnici
16:30 Angli¢tina konverzace

Patek 9.2.2018

13:00 Cviceni pro seniory

15:00 Ctenarsky klub s Jitkou
Dvorskou (v klubovné B)

18:30 Hudba k tanci a poslechu

£

Sobota 10.2.2018

15:00 Klub celoZivotniho
vzdélavani

lektorka Ludmila Konvalinkova
Téma: Slavné Zeny - 2. dil - Slav-
né zeny renesance (v knihovné)

Pondéli 12.2.2018

13:00 Cviceni pro seniory
15:00 Prednaska

Diabetes lécba a prevence

Utery 13.2.2018

10:00 Vytvarné dilny -
Duhovy tandem (v knihovné)
17:00 Némcina

Stireda 14.2.2018

9:00 Joga na zidlich

10:00 Sochafrska dilna

(v klubovné B)

14:00 Aktiv klub - tvarci ateliér
15:00 Dramaticky krouzek
16:00 Joga pro kazdého

18:30 Hudba k tanci a poslechu

Ctvrtek 15.2.2018

10:00 Pohybova terapie s hud-
bou - i pro sedici (v sale)

15:30 Anglictina zacatecnici
16:30 Anglictina pokrocili

Patek 16.2.2018

13:00 Cviceni pro seniory

15:00 Ctenaisky klub s Vendulou
Kfizovou - ¢lenkou Divadla

pod Palmovkou (v klubovné B)

Pondéli 19.2.2018
13:00 Cviceni pro seniory
18:00 Dechovka Jitfenka

Utery 20.2.2018

10:00 Vytvarné dilny -
Duhovy tandem (v knihovné)
17:00 Némcina

PROGRAM
v RoSe UNOR
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Stfeda 21.2.2018

9:00 Joga na zidlich

11:00 Predstaveni divadla RoSa
Svatebni kosile

14:00 Aktiv klub - tvrci ateliér

16:00 Joga pro kazdého

18:30 Hudba k tanci a k poslechu

Ctvrtek 22.2.2018

10:00 Pohybova terapie s hud-
bou -i pro sedici (v sale)

15:30 Anglictina zacatecnici
16:30 Anglictina konverzace

Patek 23.2.2018

13:00 Cviceni pro seniory
15:00 Rozprava s P. Markem
Malinou (v knihovné)

Sobota 24.2.2018
15:00 Jan Preucil -, Pét kloboukd”
- pofada Duhovy tandem

Nedéle 25.2.2018

17:00 komorni hra, Sestry”

- verejna generalka

divadlo DIVOCH (v knihovné)

Pondéli 26. 2. 2018

13:00 Cviceni pro seniory
17:00 Host v RoSe -
Daniela Fischerova,
spisovatelka (v knihovné)

Utery 27.2.2018

10:00 Vytvarné dilny -
Duhovy tandem (v knihovné)
17:00 Némcina (v knihovné)

Streda 28. 2.2018

9:00 Joga na zidlich

14:00 Aktiv klub - tvarci ateliér
15:00 Dramaticky krouzek
16:00 Joga pro kazdého

18:30 Hudba k tanci a poslechu

unor 2018



Aktiv klub - tvardi ateliér - 50 K¢

cviceni paméti, slovni hry, tvirci psani, reminiscence -
vyprdvéni ze Zivota, ankety a rozhovory, od ledna 2018
se budeme vénovat i vytvarnym cinnostem - malbé,
kresbé, koldzim... Rozvijime kreativitu v kazdém sméru,
v kazdém véku. Spolufinancovdno z finanéniho daru CSOB

Prednasky - 50 K¢
Dechovka Jitirenka - 60 K¢

Hudba k tanci a poslechu - 70 K¢

kapela Taurus predstavuje Siroky repertodr
Ceskych a zahranicnich pisni

Host v RoSe - 50 K¢

Joga pro kazdého a joga na zidlich - 50 K¢
lektorka Jana Bldhovd, v sdle

Cviceni pro seniory - 50 K¢
zdravotni cviceni mohou navstévovat i handicapovani,
cvici se v sedé, lektorka Irena Osvaldovd, v sdle

Ctenarsky klub - zdarma
vede Mgr. Jitka Dvorskd, v klubovné B

Klub celozivotniho vzdélavani - 50 K¢
Rozprava s P. Markem Malinou - zdarma

Dramaticky krouzek - zdarma
vede MgA. Marta Dietrich Dvorskd

Anglictina pro seniory - 50 K¢
vyucuje Mgr. Jan Kyska, v knihovné

Némcina pro seniory - 50 K¢
vyucuje Mgr. Gabriela Trojdnkovd, v knihovné

Deskové hry - zdarma
vede Martina Jezkovd ze Spirdly DDM Prahy 8

Akce Duhového tandemu - zdarma
Vytvarné dilny vede Dominika Hurkovd
tel: 775 252 602

Pohybova terapie s hudbou pro seniory - 50 K¢
i pro vozickare a méné pohyblivé
lektorkou je Renata Samsovd (sama seniorka)

Diabetes - lé¢ba a prevence - 50 K¢
lektorka Irena Osvaldovd, za podpory Nadace CEZ

Socharska dilna - zdarma
pod vedenim sochare Jifiho Genzera
2. zkusebni hodina v klubovné B

Zajemce prosime o registraci na recepci RoSa

tel: 212 270 612, info@centrumrosa.cz

Zmeéna programu vyhrazena

Podrobné informace o akcich budou k dispozici na tabuli u recepce
a Operacniho programu Praha — pdl rdstu

Rezidence RoSa a Centrum RoSa Vas zvou na:

SEZNAMTE
SE S ROSOU

"Chcete védét, co délame?”
"Cheete u nas bydlet?"
"Chcete se prijit pobavit?”

5 &

ctvrtek 8.2.2018
zaciname v 15 hod.
v sale

unor 2018



Host v RoSe
pondéli 26. 2. v 17 hod. e

Daniela Fischerova

Spisovatelka a dramaticka Daniela Fischerova
(narozena 13. 2. 1948 v Praze) absolvovala v roce
1971 studium scenaristiky a dramaturgie

na prazské FAMU; od roku 1972 pUsobila

ve Filmovém studiu Barrandov, v letech 1973-74
jako odpovédna redaktorka nakladatelstvi Orbis
a poté ve svobodném povolani.

Je ¢lenkou vyboru Ceského centra Mezinarodni-
ho PEN klubu. Vyucovala obor Tvirci psani

na Literarni akademii Josefa Skvoreckého,

jako pedagozka pUlisobila externé na DAMU.

Jako dramaticka se v roce 1979 predstavila hrou
Hodina mezi psem a vikem, resici ve fiktivnim
procesu s basnikem Francoisem Villonem nadca-
sovy konflikt umélce a spole¢nosti (pro alegorické
paralely s dobovou realitou byla hra po ¢tyfech
reprizach zakdzana a autorcina dila se po sedm
let nesméla provozovat). Jinotajny kontext mély

i jeji pozdéjsi divadelni hry.

Daniela Fischerova je autorkou rozhlasovych her, scénara kratkych, animovanych i celovecernich filmg,
povidek, knihy aforismd, spoluautorkou védecko-popularni publikace Hvézdy a osudy a ucebnice
Obcanska vychova pro 6.-9. ro¢nik. Od poloviny 70. let se vénuje basnické a prozaické tvorbé pro déti.
Jejim prozatim poslednim vydanym dilem je kniha detektivnich povidek Svatecni vrazdy (2013).

Za svoji divadelni a rozhlasovou tvorbu ziskala domaci i mezinarodni ocenéni.

Mezi jeji zaliby patfi joga, astrologie a psychoterapie. Je dcerou hudebniho skladatele Jana F. Fischera.

danislz
listherovd

f@_ DANIELA FisCHeEROWY
P
W

lﬁ?{i% s
F0RivE Nipiks
Fal
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\p\ / Tvorba klientt a pratel Centra RoSa

Anezka Kulichovad
[ I"4
O babicce
\ A
’n,H Barunko, dobra hospodyrika pro pirko i pres plot skodi,
a fikavala babicka ze stejnojmenné knihy Bozeny
v Némcové své milé vnucce.
.a‘ Ano, tak se snazi babicky vstépovat svym vnoucatim
- vse dobré a moudré, co nasbiraly cestou zivotem. Vérte

mi, Ze jsem sama ani netusila, co se do paméti mych
vnoucat podafi vstipit mné!

Obé moje vnoucatka trpéla alergiemi, a tak jsme s nimi
kazdy rok jezdili do Chorvatska k mofi. J& mofe miluiji,
ale moc velky plavec nejsem. Ani déti nemohly byt cely
den jen na slunicku, a tak jsme chodili na prochazky.
Vsude kolem rostly kefe rozmarynu a vavrinu.

Jsem vychovana tak, ze v3e, co dala pfiroda a les

se sbiralo a nosilo domu pro vylepseni kuchyné.
Bor(ivky, houby, bylinky...

Kdyz jsem vidéla ten vavfin - bobkovy list, zajasala
jsem. Slava, bude do svickové vlastnoru¢né nasbirany
a jesté tim zabavim déti! Budeme listy navlékat na nit
a susit... Musim vam sdélit, Ze jsme pokazdé sndru listd
nasusili. Dnes uz jsou moje vnoucatka na gymnaziu.

A vite co? Kazdé prazdniny od nich dostavam sms
. z cest: Babi, vezeme Ti bobkac.

018 v 17:00 SE TRY

verejna generalka komorni hry divadla DIVOCH

Vztahy v rodiné jsou promotdny siti zdZitkd, které nds
propojuji, ale velmi ¢asto i rozdéluji. Nékdy se vztahy Hraji: o8

s blizkymi pocuchaji natolik, Ze se lidé vzddli a nikdo An Neradova
vlastné ani piesné nevi pro¢. Anebo snad ano?! Martina Mrhava
Soucasna ceska hra pro tfi here¢ky a mnoho nalad. CDHC RIS KO .

unor 2018



Nékolik cerstvych vzpominek z RoSy:

pani J., 88 let:

Fanynka byla velmi inteligentni, prestoze

neméla Skoly a ani nemohla v zivoté cestovat.

Ale o vSechno se zajimala a to do hloubky. Byla
pracovitd, poctivd a neuvéritelné - i v téch letech
chodila pordd vsude vcas! Stdle méla o vsechno
zdjem. A jedna skvéld vlastnost: Ona nikdy o nikom
nemluvila spatné!

pani H., 85 let

Ano, byla pfikladem toho, Ze ¢lovék nemusi mit
formdini vzdéldni a presto miiZe mit vysokou inteli-
genci.

pani$S., 85 let
Pani Modlitbovd s ndmi chodila cviéit!

Médni prehlidka seniord 2016 s Viastimilem Harapesem b\
- ¥ - = o4 -

Vzpominky na pani
Frantisku Modlitbovou

Narodila se 5. dubna 1914

na Sedlc¢ansku - zemfela na Novy rok
1.ledna 2018 v Praze. Za dva mésice
by ji bylo 104 let. V Rezidenci RoSa
bydlela dva roky a my méli to Stésti,
Ze jsme se s ni potkavali a mohli ji
naslouchat a rozmlouvat s ni.

pani E., 90 let

Byla velice Sikovnd a obdivovala jsem ji, jak byla

v téch letech Cipernd. Predstavte si - nikdy si na nic
nestéZovala! A rdda vypravovala pribéhy ze svého
Zivota.

pani H., 85 let
Méla vybornou pamét! Pamatovala si jména svych
spoluZdku a kolegti i pIno bdsnicek.

paniW., 79 let
Moc rdda chodila na “rucprcky’; jak jsme tomu
fikaly. Pofdd chtéla néco tvorit.

seznamovani s tabletem ve spole¢no



sti VVery Viktorinoveé

pani T, 79 let

Byla nékolikrdt na némciné a chodila i na pocitace.
A vzpomindm si, Ze mé buzerovala. Samoziejmé

v dobrém, protozZe fikala: “Kolikrat jsi obesla bardk?”
A jd tak nesméle: “Jenom jednou. (Nékdy ani jed-
nou).” Aona: “Ze se nestydis! Jd uz jsem ho obesla
desetkrat!” Chodila ven, i kdyz prselo. Byla roztomi-
ld. Rdda jsem s ni chodila na prochdzky a ona mé
honila, fikala, Ze chodim moc pomalu.

Pani K., 71 let

Uméla se skvéle vyjadiovat. Vzpominala na to,

co zazZila za vdlky. To jsem jesté ani nebyla na svéteé!
Vybavovala si ty obrazy a krdsné a plynule je uméla
popsat. Tu jeji hlavu jsem tedy obdivovala. Rdda
jsem si s ni povidala, kdyZ jsme sedély na kaficku.
Zila skromny, ale pékny Zivot.

Pani Franiska Modlitbovd v rozhovoru pro Roseni z roku 2016 rekla:

»Byla jsem vychovand k poctivosti a k rovnosti. Nikomu jsem védomé neubliZila. Vite, a to je
dobré mit v Zivoté takovy klid na dusi. Doktory jsem nikdy nepotrebovala. AZ ted’ke stdru.

A oni se pordd divi, Ze si na vsechno vzpomenu a Ze mluvim plynule. Jen si nemohu zvyknout
na to, Ze vsichni moji zndmi, pratelé a pfibuzni jsou uz mrtvi. Nejvétsi moje nestésti bylo,

Ze jsem neméla déti. Ale Zivot jsem méla hezky a Stastny a kolem vétsinou samé hodné lidi.”

lekce cviceni

: "ipani Marii Kralikovou
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Citaty Bozeny Nemcové

4. Unora 1820 Viden - 21. ledna 1862 Praha - Nové Mésto

Ja pocitila v zivoté mnoho bolesti, trpkych klam, byla jsem
na kraji zoufalstvi - avs$ak navzdory tomu neztratila Jjsem davéru
a lasku k lidem.

Ptate se, jaky je univerzalni 1ék na velikou bolest? Cas.

Uptimny pfitel je ten, kdo Té napomene, kdo Ti frekne pravdu do oci;
toho si vaz!

Zena musi byt povydena na stolec panovnicky vedle muZe, ne aby soudi-
la, ne aby trestala, ale co andél miru mezi nim a svétem.

Nedtéstim a bolesti se cClovék ocistuje od vsech trosek,
jako zlato ohném.

Kdyby i ¢lovék vsSeho se nasytil, léasky se nikdy nenasyti.
Ucta se neziskadva hrdosti, nybrz laskou.
Moudré ucho neposlouchd, co hloupd huba povida.

Manzelstvi musi byt rovnost smys$leni a citu, stejnd vzdélanost,
obapolnd davéra a neomezend svoboda.

KdyZz jsou dva ustaviéné pospolu, vsechny svoje potfeby jeden pred
druhym vykonava, pékné, nepékné, tu se zevsSedni jeden druhému. Neni
pak touhy, ani poesie, je to jen zvyk a potteba, co je k sobé vabi -
a to je, co se mi protivi.

Nemohu nenavidét toho, kdo mi uz jednou byl mily.

Zena musi vratit lidstvu ztraceny ré&j, onu drahocennou perlu; dfiv
vSak musi védét, Ze spociva na dné vlastniho srdce, tam Ze se musi
pro ni ponorit!

Pismo sebemoud¥ej$i nenahradi zivé slovo.

Kdo sé&m c¢est nemd, jinému ji neda.

Neodhdnéj nikdy lasku od sebe. Je ji tak madlo na svete.



Davno, davno jiz tomu, co jsem posledné se divala do té milé mirné tvare, co jsem zulibala

to bledé lice, plné vraskd, nahlizela do modrého oka, v némz se jevilo tolik dobroty a lasky; dav-
no tomu, co mne posledné Zzehnaly staré jeji ruce! - Neni vice dobré stafenky! Davno jiz odpoci-
va v chladné zemi! Mné ale neumfela! - Obraz jeji odtisknut v dusi mé s veskerou svoji barvitosti,
a dokud zdrava zlistane, dotud bude Zit v ni! - Kdybych stétcem mistrné vladnout znala, oslavila
bych té, mila babicko, jinak; ale nastin tento, perem kresleny - nevim, nevim, jak se komu zalibi!
Ty jsi ale vzdy fikala:,,Neni na svété ¢lovék ten, aby se zachoval lidem viem." Dost na tom, kdyz
se najde jen nékolik ¢tenar, ktefi o tobé s takovou oblibou ¢isti budou, s jakou ja o tobé pisu.
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%, BOZENA NEMCOVA Obvany venkovkehosivels & Buria ({8 BABICKA
uryvek:
»,Ono neni zadné zvire tak dobré, aby nebylo pozdraveni, komu? J4 neznam nikoho!
zIé, jako zase zadné tak zlé neni, aby dobré Odvratil se ode mne, polozil tvar do dlani
nebylo, jako to u lidi byva. Je to mylka, a chvili zGstal tak sedét, pak vyskocil, postauvil
kdyZz myslime, Ze to zvite, které ma hezkou, se se zaloZzenyma rukama prede mne,
mirnou tvar, musi byt také dobré, a které se ptaje se:,Clovéce, udélas mi, o¢ té pozadam?”
nam nelibi, ze je zIé. Tvarka je mnohdy Ihaf- —,Udélam, milerad, povidam a podal jsem
ka ve sveté. Byva tak, ze ¢lovek to, co se mu mu ruku. V tom okamzeni lezela v jeho tvafi
protivi, co ho nedojima, snaze ozeli, ani tak takova pfenaramna bolest, ze bych pro ného
nelituje jako to krasné, co se mu libi, a proto byl vSecko udélal; tvar jeho ztratila vSecku
byva mnohdy k onomu nespravedliv. Byl jsem odpornost, jen Utrpnost vzbuzovala a ucas-
jednou pred popravou dvou zlocinc( tenstvi. Musel mi dobfe nahlidnout do srdce,
v Hradci. Ten jeden byl krasny ¢lovék, druhy ponévadz mi ruku prudce popadl, stiskl
ale byl ohyzdny, nevlidny, divoky. Prvni zabil a pohnutym hlasem pravil:,Kdybyste mné byl
svého kamarada, ponévadz mél domnéni, pred tfemi lety takto ruku byl mohl podat,
ze mu sved| milou. Druhy byl rodi¢ z nasi nebyl bych tu. Pro¢ jsme se nepotkali? Proc¢
krajiny; Sel jsem k nému, kdyz uz byl odsou- mne potkavali jen lidé, ktefi mne v prach
zen, do zalare, abych se ho zeptal, nepreje-li Slapali, ktefi si z mé tvafe posmeéch tropili,
si ¢eho vzkazat dom, Zze bych mu to milerad ktefi mne pelynikem a jedem krmili! Matka
vyfidil. Podival se na mne, divoce se zasmal, mne nemilovala, bratr mne vyhnal, sestra
pak zatfasl hlavou a povida:,Ja vzkazani, se za mne stydéla, a ta, o které jsem mysilil,
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Ze mne ma rada, pro niz jsem zivot nasadil,
za jejiz jediné milé usmani modré s nebe bych
byl strhl, pro niz mi tolikrate lito bylo,

Ze nemam deset Zivot(, abych je obétoval

za jeji lasku, ta si jen blazny ze mne délala,

a kdyz jsem chtél slySet z jejich ust, co si
vsickni povidali, vy$tvala mne ze dvefi psem,
a divoky ten clovék plakal jako dité. Za chvili
setrel slze, vzal mne za ruku a tiSe dolozil:,
Az prijdete do MarSovského reviru, jdéte

do divokého dolu, nad propasti stoji osamely
smrk, tomu doneste moje pozdraveni a tém
dravym ptakdm, co okolo ného litaji, a tém
vysokym horam. Pod jeho vétvemi spaval
jsem celd léta, jemu jsem fekl, co nikdo nevi,
pod nim nebyl jsem takovym bidnym laza-
rem, byl jsem -* Zamlcel se, sed| zase na lavici
a vic nepromluvil, ani se na mne nepodival.
Odesel jsem s litosti od ného; lidé lali, prokli-
nali toho osklivého, ze zaslouzi smrt, ze mu
lotrovstvi z oci kouka, Zze nechce ani knéze
ani koho jiného vidét, ze na lidi jazyk plazi

a ze jde k smrti jako na posviceni. Toho kras-
ného litovali, drali se o pisnicku, kterou slozil
v zalafi, a kazdy pral, aby dostal milost,
protoze zabil jen ze zarlivosti kamarada, ten
ale Ze z pouhé zlomyslnosti dévce zastrelil,
které pry mu nic neudélalo, a ze zabijel lidi.
Tak soudi kazdy podle svého citu; kolik hlav,
tolik smyslU; kazdému oku véc jind, proto také
tézko urcovat: tohle je takové a nesmi byt
jinaké. Blih jediné zna svét, on nahlizi v nejtaj-
né&jsi skryse lidského srdce a soudi je; on rozu-
mi mluvé zvirat, pfed nim je svétly kalisek ka-
zdé bylinky, on zna cesticky kazdého broucka,
Sum vétru fidi se jeho rozkazem, vody proudi,
kam on jim vykazal cestu.” Myslivec se zase
zamlcel, dymka mu byla vyhasla; oko jeho
krasné svitilo, oblicej podobal se hornimu
udoli¢ku, osvétlenému mirnym svitem pod-
zimniho slunce, na némz ale jesté zelena dost
i kvitkd, byt i na vrsich snih lezel.

Vsickni se na pana Beyera zahledéli...

13 2
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asociace ¢lenu Aktiv klubu

panil., 64 let
Babicka. Kniha i jeji zfilmovani.

pani'V., 74 let
Chyse pod horami a V zamku a podzamci.

pani J., 88 let

Erotika. Ona byla rebel a hrdinka.

Nestastné manzelstvi, jeji déti - Hynek, Karel,
Dorotka a Jaroslav. Hynek ji zemfel.

pani M., 90 let
Nejslavnéjsi pohadky, Staré Bélidlo
v Ratiboficich - romanticka drevéna chalupa.

z filmu Babicka (1940)

14 2

paniZ, 81 let

Bozena Némcova byla opravdu krasna.

A byla pry velmi vasniva. Sblizila se napfiklad
s basnikem Nebeskym. Ale az uplné intimné.

paniS., 85 let

Karel Havlicek Borovsky. Némcova mu dones-
la trnovou korunu na hrob, jako symbol jeho
mucednictvi.

panil., 64 let

Pysna princezna je natocena podle piedlohy
Bozeny Némcové. A tolik hezkych pohadek
napsala.
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pani G., 82 let

Velka osobnost, uslechtily zjev, odusevnélost.

pani E., 82 let:

Odpociva na Slaviné.

Oslavil ji v basni Jaroslav Seifert a Frantisek
Halas ve své sbirce Nase pani Bozena
Némcova.

PaniE., 82 let

Mné se vybavi, ze byla krasna télem i du-
chem. A myslim, Ze je stale naprosto nedoce-
néna. Nejvic se mluvi o jejich milencich,

ale jak byla uzasné vzdélang, jaka to byla
osobnost! My si neumime nikdy nikoho

dostate¢né vazit. Ona byla vlastné i filosofem.

paniD., 80 let

Sousosi Babicky s vnoucaty v Babicciné udoli.

Dilo sochare Otto Gutfreunda.

Zamek Ratibofice, kde Zila Katefina Zahan-
ska - knézna z Babicky. Vybavi se miijez na
Fece Upé a blazniva Viktorka. ProtoZe tam to
vsechno dobfe znam, ¢asto jsem tam jezdila.

paniS., 85 let

A Muzeum Bozeny Némcové v Ceské Skalici.
Babicce bylo 55 let! A vybavi se mi jeji kapsar,
ze kterého vytahla pernik pro vnoucata.
Jestlipak by to dnesni déti ocenily?

Ty by chtély spis lego :-)

pani P, 91 let
Sultan a Tyrl, psi z Babicky.
No a samoziejmé Barunka.

pani H., 85 let

Jako prvni se mi vybavi ten jeji nadherny

portrét od Hellicha.

paniK., 71 let

No, Babicka se vybavi kazdému. Nedavno
jsem vidéla v televizi film podle jeji povidky
V zamku a podzamci. Hrali tam sami skvéli

herci.

paniT, 79 let

Pani komisarka. To je dilo Jindficha Simona
Baara, kde piSe o Bozené Némcové a o jejim
pobytu a ptisobeni na Domazlicku.

Pani M., 90 let

Jesté nesmime zapomenout na Divou Baru.

A na jeji krasné dopisy.

paniK., 71 let

Taky pani BoZena za ten svuj zivot hodné

zkusila. Neméla na rdzich ustlano.
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Pod pahorkem, pod zelenym
Opava se toci;

Skoda, Skoda nastokrat téch
jasnomodrych oci!

Pod pahorkem u potoka
dévce s matkou sedi

a do chladnych bujnych vinek
s touzebnosti hledi.

»Nech, maticko, nech mé koupat,
pali tak slune¢ko.” —

»Chraniz Panb(h, utopis se,

ma zlata dévecko.”

Vabné moci neodol3,
prec ku brehu kraci;

a jiz jedna hrava vinka
bilé nozky smaci.

+Nechod k vodé,” Ika maticka,
,vodnik pro té sdhne,

do své sklenéné komrky
pod vodu té stahne.”

16 2

Vodnik

Autoréin komentar k basni
v seSitku ulozeném v pozistalosti

Sofie Podlipné:

V Iété roku 1844. Byli jsme na Zofiné
— sedéla jsem sama u zdi pod kasta-
ny a divala se na Vltavu — na obloze
vysvitaly hvézdy jedna za druhou —
a v dusi mé vzpominky se radily jako
perle v riZenci. Utésené udoli domdci
— mladistvi moje — smrt krdsného
décka v divoké Upé; — chtélo se mné
podivat se do té fantastické Fise vodni-
kové. — A tak povstala ta bdseri; jako
by mné ji byl nékdo poseptdval tam
zté Vitavy.

ProC v té vodé jak v zrcadle
dévce pohled stapi?

Snad ji vlastnich tvafi rGze,
ocko modré vabi?

Ne tak — z tiché tiiné jen se
bledy chlapec diva

a kytici carokrasnou

na panenku kyva.

.Ke mné pojd! Ty kvéty ladné
vsecky budou tvoje,

klenot(l a perel ddm ti

jako vcelek roje.

Pod vodou je ticho, volno,
budes se mnou hrati

a v mém krystalovém zamku
budem spolu spati.” —

Tak ji 13ka, by po lilji
rucinkou jen sahla, —

ta se nahne, nozka klesne —
jizji vina stahla.
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DIVADLO
POD PALMOVKOU

dfive pusobici pod nazvy Divadlo S. K. Neuman-
na a Méstské a oblastni divadlo, je klasické ci-
noherni divadlo, které sidli v prazské Ctvrti Liben
v dolni ¢asti Zenklovy ulice v méstské casti

Praha 8 nedaleko kfizovatky a stanice metra
Palmovka. Kromé hlavni scény je v podkrovi
budovy divadla mald scéna Studio Palmoffka.

Ve velkém sale divadla, ktery pojme 300 divaka,
uvidi divaci zejména klasicka, roky provérena

a stale aktualni dila i dila moderni, ktera jsou vzdy
vybirana tak, aby atraktivné a srozumitelné
vyjadrovala velké emoce, vypravéla pfibéhy hod-
né nasledovani, respektu i ostrazitosti, dotykala
se naléhavych témat i podpofila divékovu fantazii
a probouzela smich.

Studio Palmoffka s kapacitou 80 divaku se
nachazi ve ¢tvrtém patie hlavni divadelni bu-
dovy a je urc¢eno pro autorské inscenace, které
zajimavym a divacky velmi pfitazlivym zplsobem
reflektuji soucasnost a usiluji o jeji divadelni
zachyceni. Studio Palmoffka proto nabizi i méné
obvykly repertodr, at uz se jedna o politicky
kabaret, zajimavé experimentalni texty, autorské
divadlo nebo komunitni projekty spfatelenych
divadel (Cabaret Calembour, Divadlo F. X. Kalby).
DalSimi prostory, které mohou zaujmout divaka,
je nové zfizena galerie ve foyeru, kde se kazdy
mésic a pUl uskute¢nuji nové vystavy mladych
vytvarnikl i fotograf(i. Nové zrekonstruovana
byla také divadelni kavarna, ktera 1aka pfijemnym
prostfedim, dobrym vinem a milou obsluhou.
Historie divadla

Divadlo pod Palmovkou navazuje na ¢innost

18 £

Méstského a oblastniho divadla Zizkov, které
zahdjilo provoz 31. srpna 1948 v sale zizkovské
Akropole a v prlbéhu roku 1949 se premistilo

do salu v Praze 8-Libni, kde plisobi dodnes.
Budova a misto Divadla pod Palmovkou ma
dlouhou divadelni tradici. Ve zdejSim zajezdnim
hostinci,U Deutschd”, na jehoz misté dnes divadlo
sidli, se zfejmé jiz od roku 1865 pfilezitostné hra-
valo ochotnické divadlo a poradaly kulturni akce
i lidové veselice. Koncem 19. stoleti pro né vznikl
na zahrade hostince dokonce i velky tanecni sal.
Kdyz v roce 1892 ziskal jeden z majitel( hostince,
Jan Hurt, divadelni koncesi, byl tento sal upraven
na divadlo. O néco pozdéji k divadelnimu salu
pfibyla i letni divadelni aréna. Pfes ¢etné provoz-
ni a finan¢ni problémy patfilo tehdejsi liberské
divadelni déni k dulezitym kulturnim udalostem
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v Praze - predevsim proto, ze bylo jednim

z nemnoha stalych mist, kde se péstovalo divadlo
ceské. Zprvu se U Deutschi” péstovala hlavné
opereta, pro finan¢ni obtize viak tyto divadelni
pokusy ztroskotaly.

Pozdé&ji byl divadelni sal prodan Ceskoslovenské
socialni demokracii, kterd zde zfidila Lidovy diim
a v divadelnim sale biograf Svépomoc. Za nacis-
tické okupace byly prostory liberiského divadla
pouzivany prevazne jako sklady.

V roce 1949 se do nékdejsiho divadelniho salu
(po intervenci tehdejSiho ministra kultury Kopec-
kého) premistil mlady zizkovsky soubor Mést-
ského a oblastniho divadla, ktery se na Zizkové
potykal s nedostatkem divaka. Herci souboru
poté ,brigadnicky” opravili zna¢né zchatraly diva-
delni sal. Zprvu se divadlu v Libni pfilis nedafilo,
soubor odehraval vétsinu predstaveni na zajez-
dech. Postupné si viak soubor vydobyl své misto
v prazské divadelni nabidce.

Od padesatych let az do roku 1992 neslo liberiské
divadlo nazev Divadlo S. K. Neumanna. Jeho
prvni skutecné hvézdna éra zacala za doby fedite-
lovani Vaclava Lohniského v Sedesatych

a ranych sedmdesatych letech dvacatého stoleti,
kdy v Divadle SKN pusobila cela fada vynikajicich
osobnosti ceského divadelniho Zivota a kdy se
zde uskutecnila fada ¢eskoslovenskych premiér.
Tehdy patfilo liberiské divadlo k nejsledovanéjsim
v Praze. | v sedmdesatych a osmdesatych letech
dvacatého stoleti v Liberiském divadle pusobila
fada vynikajicich herc( a reziséra.

V roce 1992 byl nékdejsi nazev Divadlo S. K.
Neumanna zménén na Divadlo pod Palmovkou.
Vroce 1992 se stal jeho feditelem rezisér

Petr Kracik. Za jeho vedeni zacala druha velka
éra liberiského divadla, které v priibéhu devade-
satych let patfilo k nejnavstévované;jsim a nejsle-
dovangjsim divadlam v Cesku.

V zafi 2013 se novym reditelem a uméleckym
séfem Divadla pod Palmovkou stal

Michal Lang.

V roce 2002 bylo divadlo velmi tézce poSkozeno
béhem velké povodné na fece Vltavé, poté proslo
nakladnou rekonstrukci. Znovu poskozeno

v mensim rozsahu pak bylo i béhem velké povod-
né v roce 2013, kdy se rozvodnila nejen Vltava,
ale i jeji pravostranny pfritok, ficka Rokytka, ktera
protéka severnim smérem nedaleko od divadelni
budovy. | kdyz rozsah Skod byl oproti pfedchozim
povodnim relativné maly, vzhledem k velkému
poskozeni technického zazemi, instalovaného

ve sklepnich prostorach, se rekonstrukce divadla
protahla, trvala déle nez dva roky. Pod vedenim
reditele a uméleckého 3éfa Michala Langa byl
nove vybudovan herecky soubor slozeny ze zku-
$enych a populérnich hercl i novych nadéjnych
hereckych osobnosti. Pod heslem ,Palmovka pre-
zila” se mohl divadelni zivot do opravené budovy
naplno vratit v zafi 2015.

Divadlo pod Palmovkou letos oslavi sedmdesa-
té vyrocni zalozeni. Tvafi sezony je zakladajici clen
divadla, herec a autor Jan Skopecek.
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Vendula Fialova

herecka, ¢lenka Divadla pod Palmovkou

Narodila se v Ostravé v roce 1987. Soubézné se studiem herectvi na Janackové konzervatofi v Ostravé
vystudovala také Obchodni akademii, obor Verejna sprava (oboje v roce 2008). Poté vystudovala obor
Verejna sprava a regionalni politika na Slezské univerzité v Opave (absolvovala v roce 2012) a soucasné
vstoupila do prvniho divadelniho angazma v Severomoravském divadle Sumperk. Vénuje se také tanci
(zdvodné tancila 11 let), zpévu a moderovani. Je drzitelkou Ceny MiloSe Movnara za nejlepsi herecku roku
Severomoravského divadla v Sumperku (2011) a dvakrat také Ceny za nejlepsi Zensky jevistni vykon sou-
boru ¢inohry Moravského divadla Olomouc (2013, role nevidomé Elisky Svobodové v inscenaci Kralovny

a 2014, role Marysi ve stejnojmenné hre bratfi Mrstik(). Od zafi 2017 je ¢lenkou Divadla pod Palmovkou.

Z roli: Linda (W. Allen: Mocnd Afrodité), Amy (D. C. Jackson: Mdj romanticky pfibéh), Momon (E. Pataki: Edith
a Marlene), Elvira (Moliere: Don Juan), Marianna (Shakespeare: Néco za néco). Momentdlné muzZete Vendulu

Fialovou také slyset jako moderdtorku vikend( na Hitrddiu City.

Vendulko, mate krasné jméno, kdo jej

pro vymyslel, maminka nebo tatinek?

Myslim, Ze to byla volna asociace ve chvili, kdy
jsem se narodila a nebyla jsem kluk, jak se vSichni
domnivali, Ze by tomu mélo byt. Takze misto jmé-
na Vaclav, po pradédeckovi, jsem dostala jméno
Vendula. Libi se mi, Ze toto jméno je mozné fikat
v mnoha rliznych verzich Vendulka, Vendy, Veny,
doma mi rikaji Venco.

Proc jste se rozhodla pro hereckou profesi?

Tancovala jsem jedendct let a to ma velmi blizko
k herecké profesi.V obou disciplinach je potreba
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"
z predstafenjlMocna Afrodité

emoci a vyrazu. Vénovala jsem se i scénickému
tanci. Poédium mi bylo blizké a pfi vybéru stiedni
Skoly byla volba jasna: konzervatof. Ale chodila
jsem na dvé stfedni Skoly, konzervator a obchod-
ni akademii, protoze vim, Ze zivot neni

jen o hrani, chtéla jsem mit i klasické vzdélani.

Jak jste to zvladala? Dvé skoly najednou?
NejtéZzsi to bylo pfi maturitach. Méla jsem jeden
tyden mezi dvéma maturitami. Ale to mé tak zo-
celilo, Ze uz mé jen tak néco nerozhodi. Obtizné
bylo dojizdéni mezi Skolami.V 16 letech jsem si
pofridila skutr. Samoziejmé predméty na konzer-
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vatori a obchodni akademii se opravdu neshodu-
ji, méla jsem hodné uceni, ale s podporou rodiny
a blizkych se da zvladnout viechno.

Rodina tedy hraje ve Vasem Zivoté dulezitou
ulohu. Mate hezké vztahy?

Jelikoz jsem benjaminek v roding, tak jsem dosta-
vala opravdu hodné podpory. Moje starsi sestra
mi pomahala objevovat svét, pfihlasovala mé

do krouzk(, soutézi a od zac¢atku véfila v maj ta-
lent. Jako prvorozena neméla asi tak pohodovou
vychovu jako ja, znate to, to se rodice udi, jak byt
rodici. Nicméné uz to, jak dobry mame se sestrou
vztah, jasné dokazuje, Ze se to naucili velmi dob-
fe. Obé délame to, co nas bavi a to hlavné proto,
Ze vime, ze i kdyby se cokoliv nepodafilo, rodice
nas vzdycky podrzi.

A co Vasi prarodice, babicka a dédecek, jak se
divali na Vasi volbu profese?

MUj milovany dédecek, ktery mé od malicka
vodil do loutkového divadla v Ostravé a doma mi
poustél desky Simka a Grossmana, mozna viibec
netusil, jak ovlivni moji budoucnost. Sice uz tady
neni, ale vim, ze se na mé diva a je na mé pysny

a uvédomuiji si to s kazdym potleskem

po predstaveni. Babicka stihla shlédnout vice
mych prfedstaveni a porad vzpominam, jak jsem
slySela z hledisté jeji smich. Jdu v jejich Slépéjich.
Praci méla v Ostravé, Sumperku, Olomouci i Praze
a vzdycky fikala, ze i ja tady skonc¢im (v Praze).

Je krasné, Ze je pro Vas rodina tak dilezita

a inspirujici, ale Vy se vénujete i ostatnim
lidem a jak o Vas vim, pfedevsim seniortim.
Co Vas k tomu vede?

Za prvé jsem vyrastala obklopena starsimi lidmi,
takze k nim mam rozhodné bliz. A néjaky cas

s nami bydlela i babi¢ka. MUzu Vam fict, ze jsem
v tom mladickém Zivotnim shonu byla vdécna,
Ze se muzu zastavit a poslouchat osud ¢lovéka,
ktery ma o 70 let vice zkusenosti. Kdyz uz ji zdravi
nedovolilo bydlet u nas a $la do domova, nasli
jsme takovy, aby byla blizko a mi ji mohli ¢asto
navstévovat. A tehdy se mUj vztah k seniordm
jesté prohloubil.
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z predstaveni Edith a Marlene

A muzete nam pfriblizit jak?

StéZejni projekt ptisel s nabidkou Ceského rozhla-
su v Olomouci, ktery oslovil herce olomouckého
divadla, zda by se neméli chut zapojit do projektu
Daruj chvilku, a v ten okamzik jsem nevahala.

S vybranymi kniznimi texty jsme navstévovali
rizné domovy pro seniory a bud'ja sama,

nebo s nékterym z kolegu jsme takto zpfijemno-
vali volné chvile seniorim a Cetli jim. Se zajezdo-
vym divadlem Do housli jsme nékolikrat hostovali
s predstavenimi a seniofi byli vzdy skvélym pub-
likem. S mym angazma v Divadle pod Palmovkou
jsem byla nucena spolupraci s Daruj chvilku

v Olomouci pferusit. Stacilo se viak zminit
produk¢ni v divadle Elisce Novakové a ta se
propojila s Centrem RoSa. Jsem za to moc rada

a tésim se na novou spolupraci.

rozhovor vedla Vendula JeZkova

Patek 16. unora v 15 hodin
Ctenaisky klub v Centru RoSa
cist Vam bude herecka,

c¢lenka Divadla pod Palmovkou
Vendula Fialova
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¢t ()1 1000 ZAMILOVANY SHAKESPEARE

PA ()2 1900 EDITH A MARLENE
PA ()2 1930 MICKEY MOUSE JE MRTVY

s0 ()3 1950 DVA UBOHY RUMUNI,
CO MLUVEJ POLSKY
PO 05 19.00 NECO ZA NECO Podzimni pfedplatné A + C
0T )@ 1900 DON JUAN
DIVADLO sT 07 1220 MOJ ROMANTICKY PRIBEH
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Otevirame dvere

do Domu deti a mladeze
Praha 8 — Spirala

Pfemyslenska 1102/15, 182 00
Praha 8 - Kobylisy
www.ddmpraha8.cz

Spirala
DDM Praha 8




Dum déti a mladeze Praha 8 - Spirala

je otevienym stfediskem volného casu
a poskytuje ucastnikiim zajmové vzdélavani,
tj. naplnéni volného c¢asu zajmovou ¢innosti
se zamérenim na rizné oblasti. Sidli ve dvou
budovach v Praze 8 - v Kobylisich v ulici
Premyslenské a v Bohnicich v ulici Dolakové.
Obé budovy jsou podle potieby pfizplisobeny
a vybaveny pro ¢innosti déti a mladeze

ve volném case. Protoze nedisponujeme

vhodnymi prostory, provozujeme sportovni

krouzky v pronajatych télocvi¢nach.

Stézejni aktivity

K pfedmétu nasi ¢innosti patfi pfedevsim organi-
zace krouzku pro viechny vékové kategorie.

Ke stéZejnim aktivitam této ¢asti nasi ¢Cinnosti
zafazujeme predevsim krouzky sportovni, kterych
je nejvyssi pocet. Duraz klademe na kvalifikova-
nost, ale i kvalitni vedeni a zapojovani klient(

do dalSich, zvlasté taborovych ¢innosti.

Velky vyznam maji krouzky s technickym zamére-
nim. Déti rozvijeji pracovni dovednosti v oblasti
prace s nafadim a rdznymi materidly, elektro,
modelafstvi.

Tradi¢né ke stabilnim pravidelnym aktivitam patfi
krouzky vytvarné, predevsim krouzky keramiky.
Ty mohou navstévovat i lidé v seniorském véku.

Uspéchy zajmovych utvara

Déti ze zajmovych utvarll jsou zapojovany

do rliznych soutézi, vlastnich, i vyhlaSovanych
jinymi organizacemi. Nejuspésnéjsim kolektivem
je krouzek Pyroterra, ktery se zucastiuje

i mezinarodnich soutézi. V loriském Skolnim roce
se Uspésnym stal nové vznikly krouzek Street
Dance a také krouzek Mazoretek.

Ke stéZejnim akcim zafazujeme Cinnosti

s navstévnosti vyssi nez 100 ucastnikd a akce
zalozené na tradici
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. Den odemc¢enych dvefi

. Co ted'leti v domé déti - propagacni akce
. Osmickové Slapoty

. Jarni pochod s pfekvapenim

. Kdo si hraje, nezlobi

. Den déti

. Propagacni akce ve spolupraci s OC Krakov
. Vanocni a velikono¢ni dilny

. Kouzelny les

. Orientalni princezny tanci

. Osmickovy festival

Ucastnime se akci organizovanych ve spolupraci s dalsimi prazskymi DDM: Veletrh krouzkd,
Plnou parou do Lhotky, Rodinny den, Zastavka: Volny cas.
Spolupracujeme s MC Praha 8 a na nékterych akcich i s Centrem RoSa.
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TEOLOGICKY KOUTEK

Mgr. Marka Maliny

TRADICE

V nasich Zivotech je mnoho zvykd,

které dodrzujeme a Casto jiz ani nevime,
proc a jak jsme k nim pfisli. Jsou to zvyky,
které nam predali nasi predkové a my je
nazyvame tradici. Tento pojem vychazi

ze spojeni dvou latinskych slov trans (pres)
a dare (davat), jez byla spojena v traditio -
tradere = predavat, a znamena nejcastéji
predavani poznani, schopnosti, obyceju

¢i mravd v rdmci kultury nebo skupiny.
Muzeme fici, Ze jde o predavani kulturniho
dédictvi z generace na generaci.

S nejrizné;jsimi tradicemi se setkavame

v kazdé rodiné a jsme na né ¢asto velmi hrdi.

Chlubime se napfiklad tim, ze tento skvéely
recept na vareni mame od své babicky

a prfedavame ho svym potomkdm. Jsou

i rizné ritualy, které si kazdy ve svém okoli
stiezi a snazi se je dodrZovat. Kde viude

se mUzeme setkat s tradici? V gastronomii
na nas vyskakuje neustale néjaky tradi¢ni
pokrm. Dale pfi rznych udalostech béhem
naseho zivota, napfiklad: narozeni, prvni
den ve Skole, vstup do dospélosti, svatba

i smrt... Po cely rok prozivame rlizné svatky,
které se liSi krajové i mistné. Nyni nastava
doba karnevalu, za chvili budou velikonoce,
poté paleni carodéjnic, prvni maj atd.
Samoziejmé nemuizeme vynechat tradice,
jez jsou spojeny s nabozenskym Zivotem.
Vzdyt pilitfem kiestanské viry jsou pravé
pismo a tradice.

Jakou cestou se k ndm rizné zvyky dostava-
ji? Nejcastéji a nejpfirozenéji prichazeji

z rodiny, kdy nas rodice vychovavaji a uci,
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co a jak mame délat. Velikou mérou poma-
haji pfi vychové prarodice. Jim vdécime

za mnoho dulezitych rad do Zivota.

Od senior( je ¢asto prijimame s vétsi Uctou
a respektem nez od svych rodic{. DalSimi
subjekty, které na nas plsobi a které jsou
zdrojem informaci, jsou Skola a nabozen-
ské spolec¢nosti. Rliznych tradic se mizeme
dopatrat také studiem starych spist a mno-
hych literarnich dél.
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V posledni dobé se hodné mluvi o nasich
evropskych kofenech a o nasich tradicich,
které zanikaji, ale nékteré se naopak znovu
obnovuiji. Jak mizeme pfispét k tomu, aby
nase evropska kultura a zvyky nezanikly?
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Alfons Mucha: Pfisaha omladiny pod slovanskou lipou
(Slovanska epopej) 1926-1928

Tak, ze je budeme predavat a Sifit mezi svy-
mi bliznimi. Tim jim m{zeme dat do zZivota
mnohdy vice nez svymi penézi a hmotnymi
statky.

Pater Vojtéch Marek Malina OSB Rad svatého Benedikta
(narodil se 30. brezna 1977 v Horni Be¢vé na Moraveé)

a teologii na Univerzité Karlové.
Od listopadu 2016 pracuje v RoSe.
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Psychologicky koutek
PhDr. Jifiny Prekopové

Nese me reka lasky

Casto pouzivate vyraz
»nebesky management’.
Co to vlastné znamena?

Néco takového se neda definovat, je to pocit,
ktery v sobé nosim - citim se povolana vy3si
moci zde na zemi obnovovat lasku v rodinach
a osvétlit pevné objeti jako podstatnou pomoc
v této souvislosti. Véfim, Zze svou cestou nekra-
¢im sama, ale mam fadu ochranct - néco jako
shromazdéni vyssich moci: andély a archandé-
ly, Josefa a Marii, svatého Blazeje, ktery chrani
mé hlasivky, nebo svatého Krystofa, ktery se
stara o bezpecnost na silnicich, ale stejné tak
je se mnou pofad muj manzel, mUj otec i prvni
laska mé babicky. Neni to vira v né, citim je tak
silng, Ze o nich prosté vim.

Stéle znovu se divim, jak se fada véci v mém
Zivoté zazracné, jakoby nahodnég, vyresi,
jak jsou mi zprostfedkovana dlezita setkani,
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jak se citim chranéna na cestach, jakd mam vnuk-
nuti pfi prednaskach. Ale to neni moje zasluha.
Tu rezii ma muj nebesky manazér.

Napfiklad jsem organizovala kongres u pfilezi-
tosti svych 70. narozenin. A kdo chce slavit, musi
i zaplatit Utratu. Ale neméla jsem tuseni o financ-
nich podminkach. Jednoho dne mi pfisel dopis

- stdla jsem v byté u okna a otevrela jej. Jednalo
se 0 odhad vydajl na kongres, ktery se mél konat
v Praze. Myslela jsem, ze mé trefi Slak. Némecti
ucastnici méli platit daleko vice nez ¢esti. Nad-
zvedlo mé to natolik, ze jsem se vydala k telefonu
celou akci zrusit. Pfitom jsem omylem shodila
sochu Svaté rodiny z parapetu a Josefovi upadla
hlava. Zarazila jsem se, podivala se na bezhlavého
Josefa a pomyslela si:“To mi je$té chybélo”

Kongres v prazském Karolinu 1999
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Ale jako vzdy jsem to zkusila vzit pozitivné

a snazila se pfijit na to, co mi ta Skoda méla na-
znacit. Bezhlavy Josef byl tenkrat asi také trochu
bezhlavy, kdyz si vzal téhotnou Marii, a byl urcité

i trochu rozpolceny: Ma byt Mariino téhotenstvi
néjaky podraz? Mozna byl vtomto sméru i trochu
skeptik. Ale pfesto ho zadné podobné otazky
neodstrasily a pfispél k tomu, ze mohlo vzniknout
néco velkolepého. - Tak jsem se rozhodla

i pfes tyto nepredvidatelnosti kongres neodpis-
kat, ale trvala jsem na snizeni naklad(i pro némec-
ké ucastniky.

Nakonec tento kongres zanechal nezapomenu-
telné vzpominky - mezi Némci a Cechy, katoliky

a protestanty, kfestany a ateisty panovala hfejiva
atmosféra spoluprace. A ja jsem pak byla velice
rada, ze jsem znovu navazala prerusené spojeni.
A zadné penize jsme neprodélali, dokonce jsme
ziskali tolik, Ze jsme mohli zaplatit prvni rok vycvi-
ku terapeutd pevného objeti v Ceské republice.

Dokud jsem byla mlada a nezrald, neuméla jsem
takova znameni rozeznat a pfijimat.

K tomu je nutné naucit se poslouchat svuj vnitini
hlas z hlouby srdce, rozeznat, co mi fika

a souhlasné reagovat. Je dulezité umét se vcitit . |
do druheho (jako napfiklad do sv. Josefa PhDr. Jifina Prekop a PhDr. Jan Sturma
v jeho “bezhlavosti”), vcitit se a vnimat situaci ,Kongres tan¢i”
pfes symboly. Intuice a tato schopnost vytusit Salzburg 2002
mimoradné souvislosti prozaii pak dokaze

prozafit temné kouty.

PhDr. Jirina Prekopova (narozena 14. fijna 1929 v Prostéjové

je znama Ceska psycholozka, psychoterapeutka a spisovatelka.
Je autorkou tzv. Skoly lasky a terapie pevnym objetim.

Jeji prvni kniha Maly tyran se stala bestsellerem
a byla prelozena do 26 jazyku.
(Od roku 2015 bydli v Rezidenci RoSa.)
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23.3. Vrazda v Orient expresu
18:30 - 20:20 hod.

20.4. Akta Pentagon 18:30 - 20:30 hod.
7.6. Jumanji 2 21:00 - 23:00 hod.

21.6. Hastrman 21:00 - 22:30 hod.

Zména programu vyhrazena

Informace u M. Moravcikove, moravcikovaidddmpraha8.cz, tel.: 720 070 794

Dum deéti a mladeze Praha B - Spirala

Budova Eobylisy: PremyElenskd 1102, Praha 8,

Lel, 264 661 050 @
Spirala
BEM PFrikGd B

Budowa Bohnice: Doldkova 537, Praha 8,
tel. 233 553 700
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Méstska cast
Praha 8 pod zastitou radni MC Prahy 8 Jany Solomonové
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