Kapitola  desátá

vypráví o počátcích úmyslu vybavit město moderním sociálním ústavem
Reálnou podobu vybudování moderního ústavu dostala tento úmysl zahájením sbírky, kterou jako první dotoval darem nájemce chrášťanského velkostatku pan Hansy, .člen okresního zastupitelstva   30. listopadu 1888 hotovost 100 zlatých na Fond pro postavení okresního chudobince.   Fond narůstal z různých zdrojů tak, že koncem roku 1896 vykazoval částku 7 494 zlatých. Začátkem roku 1896 byl z těchto peněz zakoupen dům č.p. 66 ve Školské ulici za 4 843 zlatých  pro zřízení chorobince. Stavební úpravy pohltily zbytek částky, k zřízení chorobince nedošlo, protože okres zde zřídil stravovnu. Platil do městské pokladny roční nájem 120 korun ( od ledna  1900 vstoupila v platnost korunová měna, 1 zlatý = 2 koruny). V roce 1907 byl dům prodán okresu.

13. února 1908 koupil okres unhošťský pole a pastvinu od Výsadního spolku ostrostřelců v Unhošti. Ve smlouvě bylo uvedeno, že na tomto pozemku postaví kupující okresní chudobinec  
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ce'r. 1924 moderni zpiisob udriovéni silnic. a roé-
né. vélcuje se pramérné 10 km. V. r. 1926 prove-
dena byla pomoci zemské subvence nejnovéjgi
Gprava okres. silnice z Unhosté k nédrazi, o dél-
ce 2 km — t. j. uoélcovdnim s pFimisenim Zi-
vicového kiemiditanu. Celkovy nédklad na tuto
ipravu obnddel 250.000 K¢& a uprava se dobfe o-
soédcila. 7

“Dostatek dobrijch komunikaci. o okresu tpofi
bezpecnou zékladnu vsemu podnikdni a jsou
stfedni i maly primysl, Zionosti a obchody v
okresu zafizeny. ve. své vétiné s porozuménim
pro potieby stalého pokroku..

Samospréonyj okres unhostsky od.r. 1865,
kdy byl zaloten (tehdy jesté spo;{eéné s nynéj-
§im okresem kladenskym aZ do r. 1878) usiloval
o stily pokrok a uvazi-li. se skrooné jeho pro-
stfedky; vykonal na této cesté jisté dosti. Vybu-
doval sam 182 km silnic, svymi dotacemi byl
oidy podporovatelem viech kulturnich snah 8
rozvoje obéanského, Zionostenského, hospod -
ského a_odbor. skolstoi, v oboru péte’ socidln{
zaloZil jiz r. 1898 stavebni fond okresniho chudo-
bince, jeho stavbu ‘hodld v dohledné dobé pro-
vésti, roku 1913 zalozil a po Fadu let sim vedl
>Okresni fééi o mldde?,c kterou viemoiné pod-
poruje a kterd mé o sidlech obvod. lékaiit svoje
>Ochrany matek a détic. Tyto instituce ykona-
ly pro zlepseni osudu_socialné slabych za dobu
svého trodni mnoho dobra, V -okresu zistal po
zrudeni obou stravoven, o Unhosti a Dusnikdch,
v m. Unhosti dobfe piisobici okr. tistav pro bez-
platné zprostredkovsni préce a sluzeb. V oboru
péce socidlni ‘stoji_jisté za zminku, %e o letech,
1920—1925 vystavél okres celkem 20 km nouzo-
oijch silniénich_staveb, aby zmirnéna byla tize
tehdejii nezaméstnanosti. Néklad na tyto stavby
vyzidal si nékolik milioni korun. Projekty téch-
fo stitem a zemi subbencovanych staveb vypra-
covdny byly vesmés techn. iifednikem okres. st.
fo'"i!e' spréocem okr, silnic Josefem Néprst-

em. 3

" Okres je spravovén od r..1919 okresni sprédo-
ni komisf a dosud. se vystiidaly ve sprévé dvé
komise. Predsedou nynéjsi 15¢lenné sprév. ko-
mise je p. Frant. Kohouf, uFednik okres. nemoc.
“pojist. z Unhoité, mistopFedsedou p. Viaclao Ko-
sdk, rolnik ve Velkém Piitoénd, jen je také sta-
rostouw hasiéské Zupy okresu .unhostského.

Budi? zde také vzpomenufo, Ze progm okres-
nim starostou r. 1865 zvolen byl tehdejsi dekla-
rant_Jindfich - Jarosl.' hr. Clam-Martinic, pan

Smedna- (strijc. predposledniho, smutné znimého .

rakouského ministerského predsedy Jindficha hr.
Clam-Martinice). ‘
‘Okres- unho$tsky, jak. sorchu jii zminéno,

_tooFil do r. 1878 s nynéjsim okresém kladenskijm

jeden samospréony okves.se sidlem okres. zastup.

‘o Unhaiti. . <
‘Hospodéfstof okvesu je jako.v nejoétiim po-

&tu okresii odkdzdno nyni na krajni etrnost a

mohou_byti s ohledem na nepfiznivy finanéni -

stap okresu uskuteciiovdny -dalsi - ukoly okresu
jen pozvolna a v mife oniezené. s y
Okresni rozpodet na spréoni rok 1927 vyka-
zuje Fédnou Febu 2,989.317 K¢, Fédnou iihra-
du 1,249.250 Ké, schodek Féd, rozpotu 1,740.062
K& Mimoiédné potfeba na r..1927 je rozpoctena
na 1,041.126 K¢ (z toho pFes 408,000 K& na vdlco-
vdni  silnic), mimoiddna tihrada na484.000 K&,
schodek na 557.126 Ké, Uhrada schodku o rozpo-
&tu Fédném i mimot. byla usnesena 86% piir. k
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Parni mlgjn fy. Urban synové.
Dr. Josef Danfidek:

O pomeérech zdravotnich
v obvodé unhostském.

Dne$ni vefejné zdravotnictvi sp&je &im dé-
le tim vice od mgtod kurativnich k- metoddm
preventivnim, pfi demZ velkou roli hraje také
slozka socidlni. Z toho diyedu Ustfedi dobrovol-

nych ‘socidlnich a sociélné-zdravotnich spolki v

-Praze za moralni a finanéni podpory minister-
stva vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy,
Ceskoslovenského Cerveného kiize, Rockenfelle-
rovy nadace a ochotné podpory vSech vrstev
obyvatelstva ‘a statnich- i autonommich ‘GFfadi
rovadi vzorovou préci zdravotnd-socidlni v po-
itickém okrese kladenském, do - jeho%-zdravot-
nich obvodi chce vtéliti viechny - ha podkladd
védeckého viyvoje osvédiené vymoZenosti u nis
i v cizind ziskané, chce po strénce zdravotnd-
socidlnf z téchto obvodd utvofiti wzor, podie kte-
rého maji si pak ostatni mésta a obvody celé
republiky své zdravotn&-socidlni poméry wmpra-
viti. — -

V téchto obvodech.takto vybudovangch bu-

dou urditou predepsanou dobu praktikovati bu-

doucf . statni obvodni lékafi, sem budou posilany
zdravotné-sociilni sestry, aby se prakticky vzdé-
laly pro své dileZité budouci povolani,

Ponévadz v obvodé unhodtském, ktery jest

jednim z nejvét3ich obvodii v republice, zaujimat
15 obcf o plo¥né rozloze 83.4574 km? s poltem
cbyvatelstva 11.751 “podle séitani v roce 1921,
tato - ozdravovaci akce nejdile pokrodila, chci se
v tomto &lanedku pro informaci Sir3f vefejnosti
aspofi stru¢né o nf zminiti.

Ve zdravotnfm obvodé unho3tském, difve nez
ipFikrodeno k realisovani vypracovaného a Ustie-
dim schvéleného programu vzorové price zdra-
votnd-socialni, zapodato se statistickym zpracova-
nim zdravotnickych dat za posledni desetiletf, to
jest od roku 1913 aZ 1923, v nékterych vicech
a% do roku 1925. Tato zdravotnickd data, kterd
podavaji obraz zdravotnich poméri v obvodé za
poslednf desetileti, jsou nam jakymsi kontrolnfm
a orientainim bodem, podle kterého dé se usu-
zovati a -srovnévati, jaky vliv mi tato akce na
it nf Tiavie R e SRR

“stanoui§té. cuklistd a aul.

1 ;‘Mﬂd restaurace >U lipys,
tan

Obchiodni. dign.  ~Séacobyly portél unhoitské
V. Skolil. lékérny.

velmi naléhavou. V tomto domé chceme umistiti
vedle poradny matek a kojencl a poradny pro
tuberkulosni vechny huménni instituce: okresni .
komisi pro pédi o miladed, poradnu pro volbu
povoléni; Masarykovu ligu, Ceskoslovensky Cer-
veny kiiZ, jesle, titulek pro-3kolni déti pFespolni,
aby v dobé prespoledni nemusily v desti, zimé
a mrazu prodlévati na ulici. Mistnost tato mohla
by slouziti i za prednaskovou sfii a koneiné iga
vefejnou <&itdrnu. :

Na této stavebnf parcele chtéli bychom z¥i-
diti i isolaénf mistnosti pro viechny obce zdra-
votniho obvodu a Fadnd vybavenou desinfekéni
stanici.

Postupem &asu, ai by to dovolovaly finanénf

. poméry, chceme zfiditi na témie stavebnim blo-

ku z davodd administrativnich i tGisporné eko-’
nomickjch okresni chorobinee, aby chudf nemoc-
ni nebyli uZ nadéle tripeni v riznych téch pa- °
stouskach a medtulnych, nezdravych mistnostech.
Okresni spravni komise ¥ Unhosti myslence
této preje, chtéla by pres to, Ze poméry finanén{
okresu jsou mbohé, k udelu tomu vénovati 1 mi-
lion KE, to oviem nestalf, proto mé-li- opravdu
byti vzornd préce zdravotn-socidlni realisovéna,
jest poteba k tomu vydatné podpory statu, a to.
jak od ministerstva vefejného zdravotnictvi, tak
od ministerstva socialni péée a snad i od mini-
sterstva vefejnych praci. -
Budoucnost kazdého maroda, tfm vice naseho
malého, spodivd ve zdatnosti zdravého potom
stva, proto dalif etapou nadf préce zdravotnd-
socidln{ ‘byla d¥tska hygiena. VyBetfili jsme
2704 déti, ve véku od 1 do 14, respektive ndkteré -
do 18 let. détf mredskolnich 1169, Skolnfch 1535.





--------------------

*) Okresní stravovna spojovala několik funkcí. Instituce velmi stará, postupně ztrácela původní význam výživy nejchudších a měnila se v pracovní úřad. Světová krize na počátku 30. let vrátila těmto ústavům důležitou roli.  Ale dejme slovo pamětnici, paní Zdeně Javůrkové, jejíž dědeček pan Viktor Černý byl správcem unhošťské stravovny: (měl honosný titul revident okresního ústavu práce).

„Do stravovny přicházeli lidé, kteří hledali práci. Přišli-li před oběde, babička je nakrmila, dostali i večeři a nocleh  Museli za to naštípat dříví, nanosit vodu a udělat, co bylo potřebné. Ráno je dědeček  poslal k mistrům, kteří požádali o pracovníky  Když dědeček zemřel, musela se babička vystěhovat a udělat  místo rodině dědečkova nástupce, pana Brožka“

Ještě v roce 1922, kdy v důsledku překonávání neblahého vlivu války byla veliká nezaměstnanost, nabízeli  prácí v dolech severofrancouzského revíru – nabídku zprostředkovanou stravovnou využili dva unhoštští občané.

Stravovny zanikly až po konci první republiky v roce 1939. Poznamenejme ještě, že v Batovcově almanachu na rok 1904 je uváděn u stravovny v Unhoštijako opatrovník B. Meitský, stravovna byla také v Dušníkách (Rudná 

Nyní je čas , přerušit naše vyprávění a načít z jiného soudku.

Po smrti MUDr. Sekerky nastoupil v Unhošti jako „obvodní a panský“ lékař MUDr. Josef Daníček.  Byl rodák z Moravského Slovácka. .  Říká to jen velmi málo o osobnosti takového rozměru. Snad jen to,že temperament a houževnatost měl v genech

 .. Nevíme ani, jakou   osobní zásluhu má na projektu, kterým se budeme zabývat. V každém případě  jej   nejen na všech úrovních propagoval a obhajoval, ale snažil se je uskutečňovat a dát mu pevný morální základ, Učinil z něho svůj životní cíl vysoko nad rámec venkovského lékaře. Zdá se, že této činnosti obětoval i pedagogickou kariéru, odbornou publicistickou činnost i jiné osobní ambice.

V čem jeho představy spočívaly.  Především v přesvědčení:

Jen národ tělesně i duševně zdravý , kulturně vyspělý nemá složek násilnických ,antisociálních a  může býti důležitým a respektovaným činitelem na světovém foru národů.

A  dokládá dále 

Dnešní zdravotnická péče spěje čím dál tím víc od metod kurativnívh (léčebných) k metodám preventivním, při čemž velkou roli hraje také  složka sociální.

A navrhuje:
Ozdravovací akce je rozvržena na 5 složek:

    Hygienu bytovou

    Povšechnou hygienu obcí

    Hygienu dítěte

    Hygienu jedince po celý jeho život

    Sociální patologie

Prostředky k dosažení cíle jsou: zlepšení bytových podmínek, odstraňování zdravotních závad: znečisťující a otravné látky z hřbitovů, továren, hnojišť, stojatých vod atd. 

Musí být dbáno, aby byty byly suché, teplé a vzdušné a dostatečně prostorné se zřetelem k počtu členů rodiny. Z toho vyplývá nutnost uplatňovat  zdravotní předpisy      při novostavbách., kanalizacích atd. svědomitě  

Budiž dovoleno autorům, aby na tomto místě   věnovali pod zorným úhlem požadavků na zdravé bydlení, několik řádků této věci. Melichar v Monografii popisuje zařízení měšťanského domu ve staré Unhošti. Nalézá s podivením i lázeň. Zmiňuje se i o městské lázni. Naproti tomu v dobách, dostupných dnešní paměti, bychom koupelnu v mnohých, většinou  dělnických bytech hledali jen stěží. Snad jen v domech dobře situovaných lidí. Jinak  domky, jak je začaly stavět   bezzemci koncem 18. století a rodinné domky, které se z nich vyvinuly, obecně koupelny neměly. Nahrazovaly je jednou týdně  dřevěné necky v kuchyni, v nichž se vykoupala celá rodina v jedné vodě.
Naděje na uskutečnění těchto zásad klade Dr. Daníček do akce , kterou vyvolalo Ústředí dobrovolných  sociálních a zdravotně sociálních spolků v Praze za podpory ministerstva veřejného zdravotnictví a tělesné výchovy, Čs. červeného kříže Rockefellerovy nadace a ochotné součinnosti všech vrstev obyvatelstva. Šlo o akci, které se říkalo Sociálně zdravotní demonstrace . Není známo do jaké míry bylo zásluhou Dr. Daníčka, že pro vzorovou práci byl vybrán politický okres kladenský, ale určitě to bylo proto, že právě tento okres byl stejnou měrou zemědělský i průmyslový jako málokterý okres té doby v republice.

Okres kladenský byl rozdělen na několik zdravotních obvodů. Do těchto obvodů zamýšlí program této akce soustředit  všechny vymoženosti a poznatky, získané doma i v zahraničí a učinit z nich vzor, podle kterého bude organizováno zdravotnictví ostatních okresů v republice. Do těchto obvodů měli být  na určitou dobu posíláni budoucí státní  obvodní lékaři, zdravotně sociální sestry , aby se prakticky vzdělávali ve svém oboru.  Unhošťský zdravotní obvod byl nejen největší, ale přípravy v něm nejvíce pokročily 

Zdravotní obvody byly zřízeny ještě za císaře pána v roce 1889

Unhošťský obvod byl z největších v republice. Tvořilo jej 13 obcí, 8 osad: Obce: Unhošť, Braškov, Červený Újezd, Dobrá, Doksy, Družec, .Horní Bezděkov, Malé i Velké Přítočno, Pletený Újezd, Ptíce, Svárov. Osady a samoty: Dolní Bezděkov, Valdek, Toskánka, Rymáň, mlýny: Kalivodův, Suchý, Nový, další podle Kačáku až k mlýnu Rejnovskému. Rozloha  83 ½  km 2 , počet obyvatel 11 751 ( 1921), počet domů 1677

Dr. Daníček využil každou příležitost, aby informoval veřejnost 

o záměrech i výsledcích přípravných prací, napsal mnoho článků a dokonce vydal brožuru, kterou k velké lítosti se nepodařilo najít.

takže musíme vzít  za   vděk  popularizačním článkem v dobové

publikaci vydané v Unhošti.
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Především se pozornost soustředila na sledování zdravotního stavu dětí. Pro každé z 2 074 dětí ( z toho 1 069 předškolního věku), 

Byl založen kartotéční  list s anamnetickými údajů rodičů, sourozenců i dítěte samého, jak dlouho kojeno, jaké nemoci prodělalo, kdy dostalo první zoubky, kdy začalo chodit, kdy mluvit., váha, výška, objem hrudi a hlavy, lékařské vyšetření tělesné i duševní, pak bylo podrobeno zkoušce na tuberkulózu a u 448 dětí zahájili léčení TBC. 68 dětí bylo umístněno v prázdninových ozdravovnách a táborech. Tyto záznamy byly dány do škol a byly pravidelně doplňovány.

 Dr. Daníček se neubránil povzdechu, že u některých zvířat, psů, koní a chovných krav jsou takové záznamy již dlouho samozřejmostí, ale u člověka neexistují. Výsledky prohlídek jsou zarmucující  – zdravých, řádně vyvinutých dětí je minimum. Stop  křivice, rachitidy, anemie a všeobecné slabosti je mnoho. Přičítá neblahý vliv i školní docházce bez využívání moderních metod nápravného tělocviku. Horuje pro zřízení dětské ozdravovny Čs. červeného kříže v  Poteplí u Nouzova, uvádí, že tu jsou podle   znaleckých posudků a klimatologických měření nejvhodnější podmínky pro takový účel  v středních Čechách. Jeho názory o pobytu dětí v přírodě, o vlivu  přírody na schopnost vnímat krásu, o pěstování družnosti vedoucí k vzájemné lásce a respektu, znějí jako teze zásad hnutí Woodcraftu, ač  možná ani dílo Ernesta Thompsona Setona *) neznal.

Velmi důležitou základní práci odvedli zdravotníci unhošťského zdravotního obvodu sestavením Bytového katastru. Spočíval v tom, že se u  2 092 bytů v 1 761 domech zjišťoval  jména obyvatel, počet příslušníků rodin podle věku, jak spí, jména osob nemocných, potřebných sociálně zdravotní péče, Stav záchodů, studní, hnojišť, zda byt je suchý či vlhký, je-li k obývání způsobilý. 

Výsledky byly alarmující  Nejhorší poměry zjištěny u rodin dělnických. Plná polovina žila v bytě s jednou místností,, třetina má dvě světnice a jen 19 z celkového počtu 423 má místnosti tři. Čtvrtina všech zkoumaných bytů je vlhká. 

Podle Ústředím vypracovaného plánu byla též v unhošťském okrese 

vykonána průkopnická práce se zpracováním zdravotnicko sociálních dat z let 1916-3 do roku 1923, resp. 1926. také u dospělých

---------------------------------

*) Seton Ernest Thompson (1860 – 1946) kanadský prozaik a přírodovědec, zakladatel hnutí Woodcraf, v Čechách Liga lesní moudrosti, v pdstatě skauting s indiánskými prvky, zbavený militaristického nádechu.

. ( Dr. Daníček dokládá, že i samy počátky této činnosti přinášejí kladné výsledky a že se zdravotní situace blíží létům předválečným – pět let po válce!) 

Ze všeho Dr. Daníček vyvozuje další myšlenku: Unhošť potřebuje dům zdravotně sociální péče a osvěty   

V takovém domě by chtěl umístnit:

     Poradnu pro matky a kojence

     Protituberkulózní poradnu

     Poradnu pro volbu povolání 

     Jednatelství  Masarykovy protituberkulosní ligy

     Jednatelství  Československého červeného kříže

     Jesle    

     Útulek pro přespolní děti

     Službu samaritánsko hasičskou

     Přednáškovou síň

     Veřejnou čítárnu

Na stejném pozemku by měl být i izolační dům pro všechny obce obvodu a konečně okresní chorobinec.

Od samého počátku bylo zřejmé, že tento záměr nelze uskutečnit   najednou, že se bude muset postupovat po částech. 

Přesto byl v roce 1924 ustaven Výbor pro zřízení sociálně zdravotního ústavu  v Unhošti. Ve výboru zasedli  zástupci Okresní správní komise, Okresní péče o mládež, města Unhoště, Masarykovy ligy proti tuberkulóze a Čs. červeného kříže. Přirozeně, že se počítalo s rozsáhlou finanční podporou státu a dalších organizací.

Pro dům byla vyhlédnuta parcela za hřbitovem, patřící záduší. 

( Dnes tu stojí panelové domy). Měla výměru asi 2 hektary,. 

Okresní správní komise uvolnila pro tento dům 150 000 Kč s podmínkou, že bude realizován okresní chorobinec.

Myšlenka sociálně zdravotní demonstrace se zalíbila předsedkyni Čs. červeného  kříže  Dr. Alici  Masarykové  a jednala   v Unhošti 

s Dr. Daníčkem o rozšíření akce  na „kladensko – lánskou“ podle zásad navržených Dr. Daníčkem. Mezitím bylo jasno, že z celé myšlenky zbude jen stavba chudobince, jak to prosazovala okresní správní komise

To,  co potom následovalo, byla  jen tahanice  o  subvence,  přísliby

a  odmítání  až  konečně, po záporné  výsledku  jednání  o  prodeji  

parcely směrem k nádraží, rozhodnuto stavět na bývalém cvičišti ostrostřelců (která byla pro tento účel zakoupena již na počátku století !)

Konečně 1. července 1928 byla započata stavba, koncem roku byla stavba vyvedena po střechu. V tomto roce byla Okresní správní komise zrušena (a také okresní zastupitelstvo v Unhošti), pravomoci samosprávného okresu zanikly a byly přeneseny na politický okres. Tím převládly širší zájmy hejtmanství bez zřetele k potřebám města a jeho okolí.
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V polovině  roku 1929 se naposled pokusily místní odbočky Červeného kříže a Masarykovy protituberkulózní ligy o záchranu myšlenky Dr. Daníčka o univerzálnosti sociálně zdravotního domu proti jednostrannému poslá -ní chorobince, marně. Po různých potížích s dodava- teli zařízení, byl konečně okresní chorobinec 4. ledna 1933 zkolaudován
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Sem připojme. zmínku o dvou zdravotnických insti- tucích, které jsou spojeny, každá ve své době s těžkým obdobím českého národa.

První byl  za světové války  lazaret Červeného kříže. Byl umístněn v Sokolovně a určen pro rekonvalescenci raněných vojáků. Jeho šéflékařem byl MUDr. Daníček. K ruce měl čtyři ošetřovatelky a četu domobranců k lazaretu přidělených. Byli tu Maďaři, Srbové, Slovinci Rumuni i Češi. Na jeho chodu se podíleli i místní dámy , které se staraly o stravování.

Druhou smutnou institucí byl židovský  chorobinec, který zřídili němečtí okupanti pro lidi, určené do transportů, aby je v koncentračních táborech mohli zabít zdravé. Umístnili jej v konfiskovaném domě rodiny Heitlerovy v Karlovarské ulici. Šéflékařem tam byl MUDr. Krauskopf, primář kladenské nemocnice, kterého nezachránila od deportace ani jeho znamenitá pověst lékaře – byl totiž Žid.

 Kapitola jedenáctá

ještě o   praktickém vizionáři,  v níž se podíváme co přežilo do dnešních dnů ze  záměrů MUDr. Daníčka

Jsou snílkové, kteří nejsou schopni uskutečnit svoje vize, a přesto se jim dostane všeho k tomu potřebného. Utrácejí cizí peníze , hazardují s důvěrou a tiše se vytrácejí.

Zde máme co do činění s člověkem, který svoji vizi dovedl podepřít  praktickými činy, udržel své představy v realizovatelných rozměrech a přesto neuspěl. Navíc jeho nakažlivé nadšení a práce ve Výboru pro zřízení sociálně zdravotního domu v Unhošti bylo zneužito  k prosazení věci, která byla pouhým zlomkem představ dr. Daníčka a  měla být samozřejmou povinností okresu. 

Jaký odkaz zanechala tato myšlenka do dnešní doby?

Především je to jakýsi zárodek soustavné zdravotní evidence obyvatel, počínaje narozením a konče smrtí. Není zcela jasné, zda by se tuto evidenci dnes podařilo skloubit se zákonem o ochraně osobních dat, ale s použitím moderních prostředků informatiky by mohla zabránit přinejmenším pracnému sestavování anamneze při každé vážnější návštěvě u lékaře, mohla by například při úrazech  chirurgovi prostřednictvím internetu poskytnou všechny informace o pacientovi dříve, než by byl připraven k zákroku kdekoli ve světě.. Shromáždila by všechna data z dnes roztroušených a z menší či větší míry ztracených dokladů, kde mohou být  závažné informace pro diagnosu, či další postup léčení, nebo operativního zákroku. Ostatně  by se mohla taková evidence vést  o lidech a pro lidi, kteří k tomu výslovně dají svolení a kteří zvolí její přednosti  nebo nemají strach ze zneužití osobních dat.

Při studiu obou akcí shromažďování dat jak u dospělých, tak i dětí zjišťujeme ohromný pokrok v sociálních poměrech obyvatel. Jak mnoho nedostatků je věcí minulosti – bydlení, výživa (co do objemu, ne co do skladby!), zdravotní stav dětí.  Pojmy jako křivice, andělská nemoc, psotník, krtice - ale i spála a záškrt, spalničky, příušnice, černý kašel - postrach matek doby Daníčkovy, dnešní lidé téměř 

neznají, Na druhé straně je ohrožují jiná nebezpečí . Mnohdy jako daň civilizaci, jindy z přebytku, nebo hazardu se zdravím. 

Zdá-li se, že nahráváme-li staromilcům, kteří vzdychají po nedávné minulosti, poradíme jim – stačil tehdy pohled přes plot k sousedům, aby bylo jasno, co považovali za samozřejmé a za co se u nás dávala strana a vláda oslavovat

.Myšlenka sociálně zdravotního domu nesnese srovnání ani se zdravotními středisky totality, neměly lidský rozměr,  to nebyl  ucelený organismus, jak očekával od svého domu Dr Daníček .    Pro účinnou prevenci nemocí a zdravotnickou osvětu nezbýval v zbyrokratizovaném systému čas a z tradice rodinných lékařů, kteří své pacienty znali po generace zbyli jen, jak říkali sarkasticky lidé- „údržbáři.“ s posudkovou komisí a rezolutními soudružkami za zády. Takže přes radikálně změněné podmínky (nebo pro ?) je důvod k návratu k Daníčkovým představám..

Ano MUDr. Josef Daníček předběhl svoji dobu. Proto je užitečné si ho připomínat.

Ještě připojme 

Kapitola dvanáctá

o dalších osudech okresního chorobince  

Mezi „vyvedením“ stavby po střechu a kolaudací stavby uplynulo mnoho let. V době, kdy rychlost dokončování staveb je pro dnešního člověka až neuvěřitelná, to muselo mít nějakou vážnou příčinu. Ano, a obvyklou i dnes – peníze. Nelze ani z kroniky Domu důchodců, ač byla vedena velmi důkladně a obsahuje řadu odvolávek na dokumenty, jaká byla skutečná příčina, že stavba byla na čas zastavena. Unhošťská veřejnost a hlavně lidé, kteří usilovali o postavení sociálně zdravotnického domu protestovali – odpověď: došly peníze, které měla k dispozici bývalá Okresní správní komise, ani slovo o tom, proč po jejím zrušení neusiloval orgán, který ji nahradil, o další finanční prostředky. Podepsat směnku na 300 000 Kč pro pokračování stavby, jak navrhovalo „Konsorcium stavebních živností“ v Unhošti, okresní úřad  striktně odmítl. A tak se flikovalo drobnými výpůjčkami u Okresní záložny na úhradu mezd řemeslníkům. Bylo to v době, kdy stát podporoval takovéto akce, aby zmírnil nezaměstnanost v létech vrcholící hospodářské krize, jakou svět dosud nepoznal. Nový správní orgán měl zřejmě jiné priority, kam směroval investice. Staveniště unhošťského chorobince to nebylo.

 Nevíme, jestli obnova činnosti na stavbě souvisela se zlepšením hospodářské situace, či jestli protesty občanů i politických stran konečně pohnuly ledy. Celková  částka na stavbu (bez zařízení) dostoupila výše  1 400 000 Kč. Od samého počátku byl ústav trápen nedostatkem vody a brzy k první studni přibyla druhá. Ani ta nestačila,  proto byla navrtána o mnoho později studna artézská, Trvalé řešení ale přinesl až městský vodovod. 

Postupně byl chorobinec obsazován a byl doplněni personál. Ke dni otevření byli přijati první tři chovanci,

Vedením chorobince byla pověřena Jana Pucholtová, která působila i jako ošetřovatelka. Později se ukázalo, že pro nedostatek zkušeností s vedením takového ústavu se dopouštěla chyb, což potvrdila revize a byla nahrazena (po více jak 20 létech) Stanislavem Brůnou, který naopak vedl již několik podobných ústavů

    Kapitola třináctá

ještě jednou a naposled o chorobinci, o jeho přeměně v domov důchodců, o přístavbě a o současnosti.  

Zřizování prvních chorobinců v Čechách bylo uzákoněno již v roce 1868, Obce měly povinnost umístnit svoje příslušníky v ústavech, soukromých, nebo veřejných, okresům pak zřizovat takové ústavy V roce 1887 schválil zemský sněm pravidla pro zřizování a vydržování  chorobinců v Království českém. Mohly být přijaty na útraty veřejné, ale i soukromé, pokud bylo v ústavu místo. Na osobu a den byl příspěvek nejméně 10 krejcarů, nejvýše 20.  Po třiceti létech v roce 1920 bylo stanoveno, aby příspěvek činil 20% denního nákladu, v roce 1931 30% - to bylo tehdy nejvýše 4 Kč.

Zajímavá je i snaha, najít pro takové ústavy vhodný název. Po roce 1945 se nazývaly „Ústav pro přestárlé a práce neschopné“ Roku 1952, kdy je přijalo do správy ministerstvo zdravotnictví, se jim říkalo  „Domov odpočinku“ a to i tehdy, kdy je po roce 1954 řídil úřad důchodového zabezpečení. Od 1.září 1955 okresní odbory [image: image7.jpg]DOMOVA DUMHOD)
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sociálního zabezpečení mají ve správě již Domovy důchodců“
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nestačilo, také pokoje s dvěma řadami lůžek připomínaly spíš nemocnici, než domov. Proto bylo zřejmé, že je nutné rozšíření i změna vnitřního uspořádání.

Došlo k němu po nástupu nového vedoucího  Stanislava Brůny. 

Příprava jako by byla inspirována Dr. Daníčkem: Spolu s pracovníkem okresu Josefem Bílkem zpracoval Brůna „Charakteristiku okresu kladenského“, která podala přehled potřeb okresu v péči o důchodce.
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5. března byl sepsán protokol o stavbě. Projektový ústav stanovil náklad na 2 576 000 Kč. Změnami a doplňky stoupla částka na 3 150 000 Kč
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Byla   upravena i stará budova hlavně tak, aby pokoje poskytovaly větší soukromí . 3. dubna 1959 bylo vydáno rozhodnutí o podmíněném povolení k obývání. Nedostatky byly odstraněny k10. květnu 1961. Od té doby se až na drobnosti vzhled Domova důchodců nezměnil.

, je jen malá naděje, že bude kdy sloužit původnímu účelu.

 Kapitola šestnáctá

o některých věcech, které se dají také přiřadit mezi zdravotnictví

Do bezprostřední blízkosti Unhoště patří údolí Kačáku. Místy je   sevřeno strmými stráněmi, jsou tu i široké údolní   nivy, které potok za dlouhá tisíciletí vytvořil.

Taková krajina  lákala k   pobytu obyvatele měst  již  v 19. století. V  Suchém  mlýně pobývala v létě paní Fügnerová s dcerou Renatou Tyršovou, obě 

manželky   zakladatelů Sokola. 
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Větší dosah než prázdninové pobyty mělo ve dvacátých létech a vlastně v důsledcích posud, trampské hnutí. Zprvu sloužily k pobytu plátěné stany, než si trempové začali stavět chaty. Údolí Kačáku k tomu bylo jako stvořené. Byla zde řada mlýnů, které poskytovaly základní potraviny, nebylo daleko do vesnic, kde majitelé   

 chat mohli nakoupit  náročnější  potraviny. Jezdil  sem ze Smíchova státní autobus, který trampy rozvezl  prakticky podél celé oblasti. Sociální složení národa trempů bylo přepestré – mladí dělníci, studenti, úřednická i umělecká inteligence. Jedno měli společné – odpor proti  „mastňákům“ – zbohatlíkům, maloměšťákům, filistrovským  pokrytcům. Vyčítali skautům vojáčkování, sokolům 
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ztrnulé cvičební metody. Byli v třicátých létech pronásledováni policií, zrovna v době, kdy krize svou nezaměstnaností postihovala nejvíc právě jejich kruhy. Sdružovali se do osad, které měli svoji samosprávu s šerifem v čele. Zprvu to byla především mládež k okrajových čtvrtí Prahy, ve třicátých létech sem našli cestu Kladeňáci. Ti první založili  Šedé lišky,  Údolí oddechu, Rio Negro, Údolí děsu, kladenští se z druhé strany údolí sdružovalo kolem Rujany. 

Již MUDr. Daníček věděl, že údolí Kačáku je ideální místo pro ozdravovnu školní mládeže. Sokol Praha VII postavil na Kačáku za Fajmanovým mlýnem několik chat pro svoje členy, kterým říkali Mirodol. Pouze prázdninový tábor armaturky v Hostivici    u Dědkova mlýna sloužil o prázdninách ve třech turnusech školní mládeži.

K letní rekreaci patří i koupání. V údolí Kačáku bývala koupaliště v Poteplí a nádrž u Dědkova mlýna a Příhodovo koupaliště. bez zařízení byl rybník u Suchého mlýna, Kačák se místy rozléval do mělkých   širokých tůní, které byly vyhledávány nejmenšími dětmi . Ze vzdálenějších koupališť bylo proslulé břevské  na rybníce v obci Břve, jedné z trojvsi Litovice, Břve a Jeneček. Zajíždělo se i na rybník Bucek u Řevničova . Většina z jmenovaných příležitostí ke koupání dnes neexistuje – rybník u Suchého mlýna je dávno vypuštěn, bazén v Poteplí zničen, přehrada u Dědkova mlýna zanikla protože v  padesátých létech byla opakovaně zanesena přelitím nádrží     uhelných   kalů  z    kladenských  dolů  a nákladné pokusy o nápravu zklamaly.. 

Břevské koupaliště změnilo vícekrát majitele, z nichž žádný věci neprospěl. Podvod se stálým pionýrským táborem, jímž byl za vlastnictví JZD SSČP Chýně maskován pokus o autokemp pro cizince vede k tomu, že v chátrajících objektech se provozuje nepovolené podnikání, které ohrožuje vodu i půdu.

Snad až se lidé nabaží dálkových zájezdů a oce ní možnost strávit

u vody i zbytek pracovního dne, tak jak to bývalo běžné válkami, přijdou i tato koupaliště, obnovena,  znovu ke cti.    
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Kapitola patnáctá 

v ní se vrátíme k zdravotníkům v Unhošti, o jejich praxi,místům, kde ordinovali, o jejich  rodinách , osudech a potomcích, tedy k tomu, co zlí   lidé nazývají drby.

Když návrat tedy  až ke kořenům lékařského stavu v Unhošti. Patrně prvním graduovaným lékařem tu byl od roku 1838 MDr. Josef Haupt. Od roku 1848 byl unhošťským purkmistrem.     .  V městě byl asi veřejně činný již dříve, protože   psal do roku 1845 zápisy doí městské kroniky  (Kronika byla   na základě guberniálního nařízení místodržícího hraběte Chotka založena  počátkem roku 1836. Hauptovy koncepty, německé, jak bylo přikázáno guberniálním nařízením zapisoval městský kancelista

Antonín Oliva..  . 

 MDr. Haupt se narodil roku 1803 v  Laubendorfu (  český název byl tehdy Limberk, dnes Pomezí u Poličky, kraj Pardubický, okres Svitavy, pověřená obec Polička), tehdy farní ves, hejtmanství, okres i pošta Polička, kde v roce  1900 žilo 1749 Němců a pouze 79  Čechů. Ve vsi byl kostel, škola, statek, obyvatelstvo se zabývalo tkalcováním doma. Jeho otec  Josef Haupt, byl,as později majitelem statku v Kníně, matka Kateřina rozená Doležalová, rodem z Limberka (tady je v matrice Limberk,  český název Laubendorfu) .O jeho studiích nevíme nic, ale asi to byla lékařská fakulta univerzity Karlo - Ferdinandovy, kde získal lékařské vzdělání,

 V  Unhošti nastoupil 26. srpna 1838. Oženil se v  Unhošti, vzal si  Antonii, narozenou 25. 6. 1814, dceru Jana Tennera, měšťana a skladníka tabáku v Unhošti (říkalo se tomu skladu abalda, skladník byl dílem podnikatel a dílem úředník  státního tabákového monopolu,    abalda   v  Unhošti   zanikla   až  v   padesátých létech  

20. století), matka nevěsty pocházela z Košíř  a jmenovala  se Johanna Tkadlíková. Bydleli v domě rodičů nevěsty čp 49, který Hauptovi asi zdědili.

.  Roku 1848  v březnu se narodila jeho nejstarší dcera, pokřtěná Adelhaid   Rozina..
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 14. června 1848 byl MDr. Haupt zvolen unhošťským purkmistrem

Volba se konala v samém středu   událostí revolučního roku.  Byl zvolen  náčelní-kem  Národní gardy. (Velitelem v hodnosti poru -číka byl magistrátní syndikus Antonín Oliva ).
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 Dr. Haupt se  stal prvním poštovním expedientem po zřízení poštovní expedice v Unhošti roku 1850. Úřadoval   v domě, kde byla  lékárně Havla Barcala  (v čp 5 v domě blíže kostelu, za ním jsou domy čp 3 a 4, kde  lékárna podnes), možná dočasně, protože všechna jeho životní data se vztahují k domu čp 49 na náměstí Tam se narodily i další jeho děti: Rosa Kateřina (1849), Jindřiška Josefa (1852), Josef František (1854), a Albertina Kateřina  . 
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Haupt byl také prvním správcem dostavníkové pí-ípřežní stanice, zřízené v roce 1854 na trati Praha – Unhošť – Karlovy Vary, provozované v letních měsících. Všechny tyto funkce mu přinášely velmi slušný příjem. Při čtyřech dcerách měl peníze kam dávat. v roce 1860  se všech funkcí, spojených s poštou vzdal
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MDr. Haupt zemřel 6 .4. 1876 v domě čp 49.   A tak přes záplavu osobních údajů zůstává osoba MDr. Josefa Haupta zahalena tajemstvím. Byl Němec, nebo se cítil Čechem – v jeho době to nebylo lehké určit, Jeho matka má nesporně české příjmení, narodila se v téměř výhradně německé vsi, děti mají jména spíše německá, ale to mohlo být nařízením o vedení matrik (Rosa Katharina mohla být dobře Růženka Kateřina). Byl v roce 1848 náčelníkem Národní gardy, ale revoluce nebyla jen věcí národní.    Občanské gardy vznikaly se souhlasem Vídně. Byl MDr. Haupt stoupencem revoluce?  Svádí to ke spekulacím. Totiž v roce 1850 a nadále se již s Antonínem Olivou v sestavě správy města nesetkáme, zkompromitoval se? MDr. Haupt také skončil s purkmistrovstvím v tomtéž roce, ale zůstal v radě města, aby rok nato – 1851 usedl do purkmistrovského křesla znovu a to na dlouhých deset let do roku 1861, téměř na dobu shodnou s vládou ministerského předsedy Alexandra Bacha, tvůrce.neoabsolutistické politiky Vídně

Dr. Vincenc Mifka nebyl vlastně nástupcem Dr. Haupta. Nastoupil v Unhošti 6. června 1848 a   působili v Unhošti s  Dr. Hauptem současně. To jasně vyplývá z  Melicharových údajů v Monografii a je to logické při Hauptových mimo- medicínských        aktivitách.

 MDr. Vincenc Mifka se narodil 10. prosince 1820 ve Zbečně  Zemřel 7. prosince 1901 ve věku 81 let. Vše, další, co o něm víme pochází z jeho úmrtního oznámení a z pomníku na rodinné hrobce. Dovídáme se, že byl městský,   c. a .k. panský a vězeňský lékař. Zemřel v Unhošti v čísle popisném 43, to je dům vedle Městského úřadu ( měl tu asi i ordinaci). Byl nositelem zlatého záslužného kříže s korunou, čestný člen podpůrných spolků v Unhošti  Jeho manželka Barbora  ho ve smrti předešla. Za svobodna se jmenovala Tochlová. Pocházela z čp 15 ( jeden z domů, které byly zbořeny, na jejich místě je nákupní středisko Jednoty a další stavby v Pražské ulici). Po reformě studia na lékařské fakultě byl titul MDr. zřejmě zrovnoprávněn s nově zavedeným MUDr.  a tak se shledáváme s tímto titulem i u MUDr. Mifky.  Zajímavé je, že v Unhošti nebyl MUDr. Mifka se jménem nikoli obvyklým sám, byli zde dokonce dva bratři Mifkové, jeden mistr krejčovský, druhý lakýrník. O příbuzenství není jiných dokladů., než skutečnost, že úmrtní oznámení MUDr. Mifky věnovala Melicharovu muzeu paní M. Mifková, vdova po mistru krejčím.

 ---------------------------

*) jednou z mála „vymožeností“, které městu jako sídlu soudního a berního okresu z bývalých práv, bylo okresní vězení. Bylo umístněno v dnešní budově městského úřadu. Proto byl MUDr.Mifka „ozdoben“ titulem vězeňský lékař.

MUDr .Jaroslav Sekerka působil     Unhošti   o roku 1876                  

jako nástupce MUDr. Mifky ve funkci městského a panského lékaře. Při vší úctě k jeho téměř třicetileté lékařské praxi získal o Unhošť zásluhy v jiném obo-ru. Byl iniciátorem myšlenky založení finančního ústavu v Unhošti   městské spořitelny. V Unhošti

 byly již dva peněžní ústavy, měly  však  ráz celookresní a možnost financování městských projektů byla omezena. MUDr. Sekerka jako městský radní přesvědčil otce města v závěru roku 1897. Po  předepsaných procedurách a opat-ření garančního fondu byl obecním výborem 30. května 1900 zvolen první výbor městské spořitelny, který postavil do čela ředitelstva právě MUDr. Sekerku.

Nebyl to jediný obor zájmu MUDr. Sekerky  - byl také roku 1887 zvolen  prvním starostou nově založené tělovýchovné jednoty Sokol.   

MUDr. Sekerka se odstěhoval na odpočinek do Prahy. zemřel bez potomků v roce 1910.

MUDr. Josef Daníček se narodil 12. září 1875 v Divicích na Moravě. . Gymnazium vystudoval v Uherském Hradišti, medicínu na Karlově univerzitě v Praze.  Promován byl 15. března 1902  Již před doktorátem byl asistentem na ústavu patologické anatomie profesora Dr. Hlavy. Do Unhoště přišel 1- května 1904 jako zástupce obvodního lékaře a od ledna 1905 je definitivním obvodním a pokladničním lékařem..O jeho práci jsme již psali, jen to, že byl dále funkcionářem lékařských organizací, předsedou místní odbočky Československého červeného kříže a Masarykovy ligy proti tuberkuloze. Zůstal neženat do smrti a kolovala o něm romantická pověst, že prý zůstal věrný své tajné a marné lásce a že až po smrti ti dva  leží   blízko sebe. Naopak  - byl tajně milován jinou ženou, která zůstala do smrti svobodná. Ať nám ten vzácný člověk odpustí.  Zemřel v Lázních Poděbradech  

9. dubna 1936. Pohřben je na unhošťském hřbitově. Až půjdete navštívit své drahé, vzpomeňte na vzácného člověka, jemuž město dosti dluží..

Od roku 1901 působil v Unhošti jako praktický a pokladniční lékař MUDr. František Holeček. Narodil se 11. dubna 1881 v Unhošti v rodině rolníka Jana Holečka. Ordinoval v domě čp 34 vedle restaurace V  Lipsku v Pražské ulici..Nedožil se vysokého věku – zemřel v 59. létech  v roce 1941. Na úmrtním oznámení je jeho choť Karolina Holečková a děti Jaroslav, později člen baletu Národního divadla v Praze, František, stal se  úředníkem a Miloslava, provdaná za JUDr.Němce v Praze..


       Jako pokladniční  lékař Okresní nemocenské pokladny  a unhošťského rajonu závodní nemocenské pokladny Poldiny huti v Kladně, působil v Unhošti MUDr. Josef Mandaus. Ordinoval v Pražské ulici, jak o tom svědčí inzerát v  ročence městské spořitelny v Unhošti za rok 1910. V něm se též dočteme, že býval před příchodem do Unhoště sekundářem okresní nemocnice v Kladně a asistentem porodnické školy profesora Rubešky v Praze. Zjistili jsme, že se ucházel roku 1907 o primariát v nemocnici v Semilech,  –. Jinak jeho příběh svého času rozčeřil klidnou hladinu života v městě tak, že   dodnes  o něm leckdo ví, i když  jeho zromantizovanou verzi  znají  od   pamětníků z předcházející generace.To bylo tak: 

Dr. Mandaus přišel do Unhoště kolem roku 1910  svobodný. Měšťanské dcerky s perspektivou paní doktorové se předháněly ve snaze mladého doktora ulovit. On se však zamiloval do dcery váženého unhošťského podnikatele. Nebylo to bez obtíží, byla vdaná a měla dvě děti. Skončilo to jejím rozvodem. O děti se bývalí manželé podělili. Dcera zůstala s matkou, syna si otec, bývalý rakouský důstojník, pozdější továrník, vzal k sobě do Vídně. 

MUDr. Mandaus zemřel v Praze v roce 1945. Na úmrtním oznámení stojí, že byl generálem zdravotní služby. Byl jím již v roce 1938, je na seznamu členů Spolku přátel a rodáků Unhoště a byl již ve výslužbě. Ze záznamu jednání senátního zdravotnického výboru  asi z roku 1925 se dovídáme, že byl velitelem Ústřední vojenské nemocnice v Praze v hodnosti plukovníka. Zřejmě se po válce do Unhoště nevrátil, jeho kariéra naznačuje, že byl příslušníkem legií.

 Paní Mandausová ještě dlouho navštěvovala přátele v Unhošti. Po roce 1948  žila na pokraji bídy

Jako praktický a zubní lékař působil od 6. března 1928 v Unhošti  MUDr. Ladislav Sklenář, narozený v Hulíně.. Zemřel náhle 5. dubna 1936 v mladém věku 46 let. jeho životní dráha byla velmi pestrá, vrátil se do vlasti s transporty legionářů jako štábní kapitán ruských legií. Kdoví, zda mu světová válka, tak jako statisícům jiných, i když přežili, nezkratila život následkem válečných útrap. 

 Dr.. Sklenáře krátce nahradil MUDr. Karel Němec. Narodil se 6. října 1911, z toho se dá odvodit, že tato substituce byla zřejmě prvním místem po promoci, bylo mu v době nástupu v Unhošti necelých 24 let.

U dr. Holečka praktikoval od roku 1936, ještě před promocí (1937) MUDr. Jiří Hájek narozený 16. dubna  1901 na Smíchově. Ordinoval asi od roku 1936 společně s MUDr. Holečkem a po jeho smrti praxi převzal. Po roce 1950, kdy lékaři museli mít k ruce zdravotní sestru, se s tímto nařízením špatně vyrovnával. Byl zvyklý všechno dělat sám a tak vyvařoval i injekční jehly a sestry se bez práce nudily, jak vzpomíná paní Alena Pucholtová, která u MUDr. Hájka sloužila ještě jako Pokorná. Ordinace po Dr. Holečkovi byla nevlídná, na sever obrácená.  O mnoho lépe  působila prý   ordinace v zdravotním středisku v čp 72, ale na zvyky Dr. Hájka  to mělo malý vliv.

MUDr. Alois Polášek, narozený 7. června 1906 v Příboru na Moravě, sekundář u MUDr. Niederleho v Kladně, přišel do Unhoště po smrti Dr. Daníčka v roce 1936. Převzal po něm praxi i ordinaci do doby, než postavil vlastní dům čp 102, kam ordinaci přenesl. Po roce  1953 s ostatními lékaři ordinoval v čp 72 – zdravotním středisku. Po dostavění domu se oženil, jeho dcera Jana Přibylová je známá unhošťská keramička, absolventka keramické školy v Bechyni.MUDr.  Polášek zemřel 8. srpna roku 1972 Při pobytu na své chatě na Slapech.

Pomalu jsme se dostali do období, které většina obyvatel Unhošťe pamatuje, rovněž jako lékaře, kteří zde působili. Pro paměť budoucím jsme se snažili získat jejich snímky. Mnohé jsou z doby jejich mládí, mnohé jsou vypreparovány ze skupinových fotografií, Omlouváme se čtenářům i těm na snímcích za někdy zcela nedokonalou kvalitu

MUDr. Karel Huml, narozený 10. června 1933 v Praze pracoval po promoci 1958 v Kutné Hoře do roku 1961, v SONP Kladno od prosince 1961 do roku 1970,  kdy nastoupil v zdravotním středisku v Unhošti. Po odchodu do důchodu roku 1992 ordinoval jednou týdně v ordinaci MUDr. Ječmena. Odstěhoval se do Hostivice, kde  23. dubna 1998 zemřel.

MUDr. Vladimír Ječmen rodák z Družce (*3.července 1946) nastoupil po smrti     

 Dr. Poláška, od roku 1975 obvodní lékař, od 5. listopadu 1982 ordinoval  v   novém zdravotním  středisku, od roku 1992 má ordinaci ve vlastním domě v Pražské ulici.

MUDr. Jana Ječmenová, rodačka z  Písku, ordinovala se svým manželem MUDr. Ječmenem.

MUDr. Josef Jiřička, * 4. listopadu 1947 v Praze, rodiče z  Dobrovíze. Praxe tři roky v Příbrami, na klinice ve vinohradské nemocnici  Jeho oborem je orto- pedie a  rehabi-

litace. Ordinuje v Unhošti od února 1995 jen ve čtvrtek dopoledne.

MUDr. Vlasta Krausová  rodačka z Prahy po promoci šest     let  na    Fakultě

všeobecného lékařství  Univerzity Karlovy jako odborný asistent patologického oddělení,  V Unhošti od února 1996., členka redakční rady časopisu Folia Homeopatika Bohemica. Lékařský reprezentant společnosti Rhodon pro Prahu

MUDr. Zuzana Krausová,  převzala  v  roce  2003  praxi po 

MUDr. Vlastě Krausové

Gynekologové v Unhošti původně ordinovali jednou nebo dvakrát v týdnu. Vystřídali se tu doktoři Suk, Veličkov, Žemličková, Seifert, Toman, Dyková. Až po roce 1990 je v Unhošti stálá lékařka se soukromou ordinací

Také v poradně pro matku a dítě  do  Unhoště dojížděli dětští lékaři jednou týdně..Až v roce 1956  začala ordinovat MUDr. Drahoslava Šešinová, absolventka    fakulty dětského lékařství UK v Praze, kde promovala v roce 1952. Nastoupila v nemocnici v Kutné Hoře, odtud přidělena  do Kladna  do střediska v Unhošti, kde ordinovala  do června 1991. Odešla do důchodu a žije  na Nouzově.

MUDr. Martin Preiss  vystu-lékařství na medicínské fakultě UK. V Unhošti od roku 1982, původně ve zdravotním středisku, nyní v domě v ulici Na bílé pěšině, kde má ordinaci.

Po roce 1990 jsou v Unhošti další dvě dětské lékařky, MUDr. Zuzana Kindlová v Lidické ulici a MUDr. Anna Urbanová v Pražské ulici, obě ve svých domech.

Zbývá zmínit se o dentistech a zubních lékařích Zprvu se o chrup svých pacientů starali praktičtí lékaři – Dr. Sklenář a Dr. Hájek. Prvním skutečným specialistou - zubním lékařem, byl v Unhošti  MUDr. František Pokorný, jehož ordinace byla v prvním poschodí restaurace U Lípy.

V Unhošti bylo několik dentistů. První byl Antonín Sechtr, po jeho smrti  Lachout, který ordinoval v patře restaurace Na poště., Tam působil také majitel tohoto domu Quido Neumann, zastupovala ho po jeho onemocnění   manželka. V téže době zde byl ještě Josef Just vedle školy v čp 71, František Petráček v restauraci U Lipska, Otto Jiřička v Hájecké ulici pod Feldekovským zámečkem. 

Po listopadu, kdy byli lékaři soustředěni do zdravotního střediska v čp 72, byl   zabrán vedlejší dům rodiny Beno Lablera a zřízeno zde zubní středisko.

Příliš dlouho v novém nepůsobil Otto Jiřička, po jeho smrti  zůstává Quido Neuman  a sestry Jiřičková a Kratochvílová. Josef Just odešel do Kladna do SONP.

Následovala řada dentistů, kteří se v Unhošti neohřáli. Řekněme ještě, že tu byli laboranti Jaroslav Hustoles, František Burgr, Miluška Obermajerová rozená Chalupová.

Až po roce 1969 přichází MUDr Zvonimír Němec, který musel v Praze opustit místo primáře. MUDr. Paldusová, která emigrovala do Kanady. To už je doba, kdy .až na výjimky, nesmějí dentisté provádět „krvavou práci“, která je svěřena jen zubním doktorům. Přesto s doktorkou Paldusovou je na druhém křesle dentista František Tauš. Zmiňme se ještě o Karlu Sedláčkovi, který působil sice v Hostivici, ale kterému mnoho unhošťských občanů vděčí za zdravé zuby.

Po přestěhování do nového zdravotního střediska jsou zde stomatologové Dr. Stanislav Stolař ( zemřel v roce 2004) a  Robert Fuchs, za kterého po jeho odchodu do Kladna nastoupila MUDr. Kateřina Dvořáková, která zde působí (v roce 2004) dosud.

Kapitola šestnáctá

.

a poslední, v níž, jako v první, se pokusíme o  vysvětlení, jak to začalo s nemocenským pojištěním a  co to znamenalo, když se řeklo o lékaři, že je pokladenským lékařem, co byly  okresní nemocenské pokladny, 

Tato kapitola je vlastně pokračováním kapitoly o chudinství. Od samého počátku mělo sociální pojištění řešit situaci především dělníků a to těch, kteří přijdou nemocí, stářím, úrazem o možnost živit se jediným jim dostupným prostředkem k obživě - práci svých rukou. Bylo nutno překonat teze, že chudoba je výsledkem  lenosti jednotlivce ( a bohatství pochází z podvodu a zločinu ). Základem byla solidarita těch, kteří pracují s těmi, kdo z nějakého důvodu  nemohou.

První náznaky sociálního, úrazového a nemocenského pojištění nalézáme v horních řádech z 16. století, z kterých se vyvinuly hornické bratrské pokladny.     

Zákony o úrazovém (1887) a   zákon o nemocenských pokladnách roku 1888. uzákonily povinné pojištění zaměstnanců průmyslu, obchodu a živností . 

Zákon zřizoval Okresní nemocenské pokladny jako samosprávné organizace. Připouštěl i jiné typy pokladen, závodní, pokladny společenstev živností a řemesel,   spolků, stavební a  pomocné.  

V čele nemocenské pokladny bylo představenstvo, Volil se   dozorčí výbor a rozhodčí soud. 

V Unhošti v roce 1910 byl starostou představenstva  Vilém Vébr, strojník v Hostouni, předsedou dozorčího výboru Josef Šmíd, advokátní  úředník v Unhošti a předsedou rozhodčího soudu František Tůma, tesařský mistr.   Pokladenským lékařem byl MUDr. Josef Mandaus, pokladna měla stálého úředníka a výběrčího. Zaměstnavatel platil celé pojistné a měl právo si jeho polovinu strhnout ze mzdy pojištěnce..     

Pojištěnec měl nárok na léčení, léky, 60% denní mzdy, na jejíž sazbu zaměstnavatel dělníka přihlásil Tato podpora po se vyplácela po dobu 20 ( později 26) neděl. Při úmrtí dostali pozůstalí dvacetinásobek toho.

 Pojištění úrazové se vztahovalo na dělníky pracující v provozech s rizikem úrazů.   Při trvalé invaliditě dostal dělník důchod ve výši dvou třetin výdělku za poslední rok práce. 

Pojištění se nevztahovalo na zemědělské a lesní dělníky. Proto okresní zastupitelstvo v Unhošti dalo podnět  k založení pokladny pro léčení čeledi, garantovanou okresem. Zaměstnavatel platil za každou čelední knížku  v roce 1911 

3 koruny a 20 haléřů. Za to mohl požadovat úhradu výloh  na léčení čeledína v některé veřejné nemocnici po dobu 28 dnů, se stravou, léky, lékařským ošetřováním, nebo po dobrozdání lékaře výlohy na lékařskou péči a léky i při ošetřování doma.

Přes zaostalost Rakouska Uherska v jiných směrech, bylo    sociální pojištění po Německu (1883) zavedeno brzy, zato ve     Francii 1894, v Norsku 1904,v Srbsku 1910, Anglie 1911, Hoandsko 1914.

  Vůbec prvním    „pokladenským“  lékařem v  Unhošti  byl  

MUDr. Jaroslav Sekerka... 

Po něm byl pokladničním lékařem MUDr. Josef Mandaus.

U toho jsme výše uvedli, že byl také lékařem závodní nemocenské pokladny Poldiny huti v Kladně pro rayon unhošťský,  

Kladno   v této   době vzrostlo z venkovského městečka na jeden z  průmyslových pilířů Čech. Mluvíme-li o dělnickém pojištění v Unhošti, nutně se to musí dotknout kladenských dolů a hutí    

Poldovka v době uzákonění dělnického pojištění (1888) neměla závodní pojišťovnu, dělníci byli pojištěni u okresní nemocenské pokladny. Vlastní nemocenská pokladna byla na Poldovce založena až roku 1910  Povinné hrazení poloviny nákladů nemocenského pojištění se však objevuje v účetnictví Poldiny Hutě až v roce 1893 !  V závodě Pražské železářské společnosti byly asi poměry  příznivější, ale  o tom přímých zpráv nemáme   

Po vzniku Československé republiky bylo nutno překonat policejní, nařizovací charakter veřejného zdravotnictví, docílit jeho demokratizaci, získat aktivitu občanů a vybudovat systém sociálního, na prevenci zaměřeného zdravotnictví. To přešlo z  kompetence ministerstva vnitra na  ministerstvo veřejného zdravotnictví a tělesné výchovy. Nemocenské pokladny byly nahrazeny nemocenskými pojišťovnami.

Již v roce 1919 bylo zákonem rozšířeno pojištění na rodiny pojištěnců.,  na zemědělské a lesní dělníky.. Roku 1924  byl o uzákoněno pojištění zaměstnanců pro případ nemoci, invalidity a stáří 

Nárok na ošetřování a léčení rozšířen z. 26 na 52 měsíců. Dělnické pojištění se dělilo na deset tříd podle příjmu pojištěnce. Zaměstnanec i zaměstnavatel platili  mezi 5 a 6% průměrné hodinové mzdy. 

Pojištěnec a příslušníci jeho rodiny měli nárok na bezplatné ambulantní a nemocniční ošetření na   léky, léčebné pomůcky, nemocenské dávky ve výši 60% průměrné mzdy. 

1925 byl přijat zákon o pojištění soukromých a veřejných zaměstnanců. 

V nových poměrech byla  snaha omezit nemocenské pojišťovny na trojí druh – okresní, bratrské (hornické) a závodní, nezdařilo se.

Agrární strana prosadila zemědělskou  pojišťovnu. Ta a           

pojišťovna veřejných zaměstnanců  ve svých vyšších třídách poskytovaly zdravotní péči, o které se řadovému pojištěnci nižších tříd a jiných pojišťoven mohlo jen zdát. 

Pojišťovny se sdružovaly do svazů.  

Postoj lékařů k pojišťovnám  byl dvojaký. Na jedné straně existenční jistota, na straně druhé plné čekárny netrpělivých pacientů s nadměrnými nároky včetně simulantů, požadujících uznání neschopnosti práce. Pojišťovna nutila  lékaře k  maximální šetrnosti, ten měl chránit prospěch a zdraví jednotlivce. Stálé spory od samého počátku  vedly k organizování lékařů. Vznikly lékařské komory. Členství v nich bylo pro lékaře  povinné. Vydaly stavovský řád, vzor smlouvy s pojišťovnou a minimální tarif.

Organizace lékařů se dostaly do ostrých sporů s úředníky pojišťoven. V rozporu s požadavkem šetrnosti byly honosné paláce, které si pojišťovny stavěly. Lékaři dokonce hrozili stávkou a požadovali více peněz na zdravotnické účely i vlastní platy  

Zmírnění sporů přinesla až konjuktura dvacátých let. Roční plat „pokladničního“ lékaře byl v průměru 47 000  Kč.

Zákon z roku 1924 zavedl   úředního lékaře. Měl v obvodu řídit zdravotnickou službu a dozírat na úroveň léčení. Jinou úlohu měl revizní lékař. Měl možnost nařídit revizi léčebného postupu,  měnit rozhodnutí obvodního lékaře.

Kromě toho měly okresní pojišťovny laické revizory, kteří kontrolovali dodržování léčebného režimu. Byli pacienty upřímně nenáviděni pro metody, jimiž se snažili usvědčit nemocné v domácím ošetřování  z nedodržování léčebného režimu. 

Zbývá se zmínit o dalším vývoji sociálního pojišťovnictví.

V létech, které zbývaly republice do trpkého konce, se přes všechny potíže, spory a nedostatky, dařilo přeměnit pouhou podpůrnou funkci zdravotního pojištění na širší základnu sociálního zdravotnictví v rozvoji prevence, boji proti tuberkulóze a civilizačním chorobám, dařilo se přesvědčit širší lidové vrstvy  pro tyto úkoly, rozvíjet zdravotnickou osvětu, hygienu, péči o děti a dorost, tělesnou výchovu a sport, lázeňské a rekreační pobyty. 

Doba okupace podřídila veškerou činnost válečným požadavkům, zpřísnila podmínky neschopnosti práce a tvrdě trestala dělníky i lékaře  za pokusy obcházet nové předpisy jako sabotéry. Na druhé straně se okupanti snažili s minimálním úspěchem.pochybnými výhodami i v tomto oboru získat pracovníky pro maximální pracovní výkony 

V osvobozené republice se očekávala návaznost na zkušenosti ze zdravotnictví předválečné republiky,  to bylo v Evropě uznáváno za jedno z nejlepších. Únor 1948 přinesl konec nadějím a pokračovalo se podle „zářného vzoru“, který byl vynikající v úzké špičce, vcelku však zaostával za světem.

Znárodnění průmyslu, centrální plánování a priority průmyslového rozvoje, způsobily nerovnost podmínek  jednotlivých resortů, ministerstev a jejich odborových svazů. Lidi pobuřovaly probleskující zprávy o neskutečných výhodách zdravotní péče pro aparátčíky a prominenty režimu. Zaměstnanci byli vesměs v  péči závodních lékařů, závodních ambulancí a poliklinik. Praktičtí lékaři byli shromážděni v zdravotních střediscích, konec rodinných lékařů, kteří znali zdravotní stav lidí po generace, zřízeny posudkové komise pro revize léčení a (hlavně „uschopňování “), lázeňská péče a rekreační pobyty byly víc odměnou za pracovní výkony, než součástí zdravotní péče.

Sport a tělovýchova zaměřena na propagaci režimu a státu, ztratila charakter ozdravný. Sokolská tradiceí  cvičebních hodin se proměnila v úmorné vyčerpávající nácviky spartakiád všech stupňů – tatam byla dobrovolná práce Sokolů při sletech jako vyvrcholení soustavné činnosti, nacvičovalo se v závěru příprav i v pracovní době, náklady hradil stát a šly do stovek milionů. Vrcholoví sportovci byli dopování nejrafinovanějšímí způsoby za souhlasu a asistence lékařů, bez ohledu na následky na zdraví.

Unhošť byla v rámci kladenského hejtmanství sídlem sedmého zdravotního obvodu ( je uveden v desáté kapitole). Po soustředění lékařů v zdravotním středisku byl obvod rozdělen na tři.

Zhroucením komunistického režimu procházelo a prochází zdravotnictví celou řadou problémů. Naprostý návrat k praxi první republiky není možný, uplynulo  více jak půl století a medicína za tu dobu nesmírně pokročila, vesměs mimo nás. Dohnání Evropy přináší finanční náklady, které jen těžko erár unese. Nemenší jsou problémy profesní, personální, honorářové. Mnohé se již jednou vyskytly a měly by se řešit bez emocí a s přihlédnutím ke zkušenostem. Opět je tu dvojí nazírání – zda chudoba jednotlivce je důsledkem jeho lenosti, zda bohatství je výsledkem nepoctivé práce, šizení, tunelování. Zda náklady na péči o zdraví ponechat na jednotlivci, nebo zda by měl stát zplna tyto náklady hradit. Boj se vede o poměr obou možností. a přenáší se na politické pole.

V pojišťovnictví se proti myšlence jednotné sociální pojišťovny prosadila myšlenka naprosté liberalizace a vznikly ( a během let také mnohé zanikly) zdravotní pojišťovny, některé jako expozitury zahraničních ústavů, které se předhánějí v nabídce služeb. 

Není náhodou, že otázka organizace zdravotnictví a důchodového zabezpečení hýbe naší politickou scénou, stává (a stane) se osudovou pro existenci vlád a volební preference politických stran.

Těžká zátěž minulosti spočívá na našem zdravotnictví. Nedostatek financí pro mzdové požadavky lékařů, snaha regionálních nemocnic získat špičkové vybavení, které by při dobré organizaci dopravy mohla mít jedna, nejvýše dvě nemocnice v  republice, malá ochota lidí, odchovaných socializmem, věnovat prostředky ve prospěch svého zdraví, masový výskyt kuřáků, hrozba drogové závislosti – to jsou problémy, které stojí před naším zdravotnictvím a nezbývá než být optimistou

�





Obr. 18. Dům čp 66, původně zakoupený městem pro chudobinec, později zde zřídil okres stravovnu*)
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      Obr. 19 Jeden z mnoha článků, jimiž Dr. Daníček propagoval svoje návrhy
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Obr. 20  Personál sokolského lazaretu v roce 1915





�





�





Obr. 21 a 22  Domov důchodců r. 2003
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  obr.23 a 24 


   Z kroniky


    Domova    


   důchodců, 


   kterou psal 


 Josef Příhoda





Obr 26 Takové idylky si trampové malovali do deníků
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       Obr. 25   Suchý mlýn v době, kdy nebyl tak zcela suchý
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                               Obr. 27  Pohled na rekreační území kolem Kačáku
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                                          Obr 28 Koupaliště v Poteplí
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obr.29  Takové tabule označovaly poštovní epedice,    


            v době MUDr. Haopta ovšem bez českého nápisu.


            Originál  takového štítu je v Melicharově muzeu
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Obr. 30  Takové dostavníky jezdily do Karlových Varů





            Obr.30 MUDr. Vincenc Mifka
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                 Obr, 31   MUDr. Jaroslav Sekerka s chotí


























obr. 31 MUDr Frant.Holeček





obr.32 MUDr. Josef Mandaus











obr.33 MUDr. Ladislav Sklenář





      obr 35  MUDr. Jiří Hájek
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  Obr. 36  MUDr. Alois Polášek
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    obr.37 MUDr.Karel Huml





Obr.38 MUDr.Vladimír Ječmen











�





 Obr. 39 MUDr. Josef Jiřička





 Obr. 40 MUDr. Vlasta Krausová
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Obr.41 MUDr.Dahoslava Šešinová





 Obr. 42    MUDr Martin Preiss
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