Naděžda Stejskalová, Jiří Pergl

Z d r a v o t n i c t v í   v   U n h o š t i

2 0 0 4
Kapitola první

v níž se laskavý čtenář doví málo o Unhošti, ale získá dokonalý zmatek v přehledu lidí, kteří se zabývali nemocemi svých bližních.
Mohli bychom  začít otřepanou frází „Už staří Řekové...“, kdyby historie léčitelství nebyla daleko starší, tak stará jako lidstvo samo. Bývalo výsadou šamanů, kmenových kouzelníků, mágů všeho druhu. Proto bylo plné  iracionálních představ o původu nemocí, tajemných obřadů a nesmyslných praktik a přece u primitivních národů nacházíme některé postupy, které svědčí o dobrých pozorovacích schopnostech a zkušenostech s léčením  nemocí  a  ran  a naopak ještě dnes se setkáte s názory, které si s fantazií starých šamanů nezadají.
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Vraťme se ale do antiky. Tady jsou kořeny lékařství i ostatních s ním souvisejících disciplin jako vědy. I tady se setkáváme s mytologickými počátky. Lékařství se soustřeďovalo u Řeků v rukou lidí, kteří svůj původ odvozovali od boha Asklepia (Eskulapa), který měl léčení v popisu práce. Dopracovali se značných úspěchů, shromáždili dosavadní kladné poznatky, které oprostili od tajemného nánosu. Tvořili sektu, vázanou přísahou. Jedno jméno za všechny – Hippokrates (460 – 380 př. Kr.). Zanechal sbírku spisů, v kterých se ostře ohradil proti tehdejším domněnkám o nadpřirozeném původu nemocí. Hippokratovy léčebné zásady i jeho morální názory na poslání lékaře jsou dodnes platné i přes nesmírný pokrok medicíny,   Jeho význam byl nadlouho zapomenut a vývoj léčitelství v Evropě šel mnohdy velmi klikatými cestami. Teprve křižácké výpravy, poznatky o arabském léčitelství a pozdější překlady řeckých děl z arabštiny, v níž se zachovaly tento obor posunuly dále.
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  Paleta lidí, kteří se léčení věnovali je neobyčejně pestrá. Kromě kněží a mnichů  to byli lidé oborů nepříliš ceněných, dokonce opovrhovaných.    Sníženým řemeslem ( tak jako kati a pohodní) bývalo i lazebnictví. V lázních se scházela společnost, jejímž cílem nebyla vždy jen očista těla, pověst i skutečnost vytvářely v očích počestných občanů nelichotivé představy o tomto řemesle Lazebníci bývali oprávněni k řemeslnému prová- dění nižších úkonů ranlékařských, zejména v době učení o původu nemocí z nečistotě tělních tekutin, léčených pouštěním žilou, sázením baněk a přikládáním pijavek k obvazo- vání ran a léčení kožních nemocí                                       

Připomeňme si některé pojmy z lékařství dávných věků:

:Lazebník. Lazebnictví,  lázeňská  živnost, bývalo spojeno často 

s  bradýřstvím - holičstvím. Proč zrovna lazebníci plnili úlohu zdravotníků? I to mohlo být dědictvím antiky, Vždyť choť boha lékařství Asklepia byla Hygiaeia, bohyně zdraví, ke kterému patřila u Řeku neodmyslitelně čistota těla. Křesťanství ve středověku  péči o tělo zavrhovalo, bylo pro něj nádobou hříchu. Proto bylo lazebnictví opovrhováno. (Oblíbená přezdívka lazebníků byla „řiťomyji“) 

Teprve  roku 1848 bylo oprávnění k ranlékařským úkonům bradýřům odebráno zcela a tak jim zůstalo jen stavění krve z ran způsobených jejich břitvou.

Felčar (z německého Feldschärer)  polní lazebník, polní ranhojič, původně holič, najímaný pro polní tažení na dobu války, na velmi nízkém vědeckém stupni, obyčejně jeden u pluku. Až v 18. 19. století podřizováni graduovaným lékařům.

Chirurg, ranlékař, ranhojič zabýval se léčením zevních onemocnění, z vnitřních těmi, které vyžadovaly operativní zákrok. Býval považován za nižší druh lékaře, původně se nelišil od lazebníka či bradýře. Teprve Karel V. uzákonil titul chirurga, který po vyučení v oboru skládal státní zkoušky na univerzitách, nebo chirurgických školách.Od roku 1873 v Rakousko-Uhersku je vzdělání chirurga obsaženo v lékařském studiu. Nezbývá, než přiřadit k  zdravotníkům empirikům -  kováře. Není to pokus o žert.  Mistři tohoto řemesla se starali o zuby bližních – tedy tím, že bolavé [image: image5.jpg]


a zkažené trhali.
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Lékař ( říkalo se též fysi- kus) – osoba oprávněná na základě odborného vzdělání k léčení. Studuje na samostatných školách lékařských jejich, pravzo- rem byla lékařská fakulta v jihoitalském Salernu, proslulá již v 11. a 12. století Univerzity požívaly    téměř úplnou nezávislost, Postupně jejich svoboda byla  omezována státními zkouškami. Tyto zkoušky opravňují v evropské praxi užívat absolventovi titul MUDr – Medicinae Universae Doctor – tedy doktor veškerého lékařství.  (V prvé polovině 19. století se užívala zkratka titulu doktora mediciny MDr., také u prvních dvou vysokoškolsky vzdělaných lékařů, přitom druhý v průběhu let už užíval titul MUDr.).

Pro úplnost – některé staré názvy lékařů byli v moderní době použity pro označení medicínských úředníků, např.:  Fysikus jako označení lékaře – krajský fyzik, On i krajský chirurg  byli pomocným 

orgánem krajské správy, informovali úřady o zdravotním stavu obyvatelstva, každý na své úrovni (od doby Marie Terezie do 1918). 

( Vše, co bylo dosud řečeno, pochází z Ottova slovníku naučného, kde u patřičných hesel naleznete další informace )

Kapitola druhá

mohli bychom jl  nazvat historickou fikcí, totiž spojuje několik málo známých faktů z historie Unhoště s obecnými poznatky platnými pro dané doby..
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První zmínka o veřejných lázních v Unhošti je z roku 1409. Tehdy byly majetkem lazebníka Jakeše. O představě, že i v Unhošti byla tato  lázeň střediskem roz--verných měšťanů a štěd- rých  lazebnic možno pochybovat Nato si sousedé příliš dokonale viděli do talíře.
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Jakeš se staral asi i o brady bližních S jistotou můžeme našeho lazebníka pokládat  i za prvního profesionálního zdravotníka Unhoště. Jistě sázel baňky a  přikládal pijavice. Melichar klade jeho lázeň do míst domu   číslo popisné 46. Je to dům přiléhající k  budově Městského úřadu.  Splňuje všechny představy o lázeňském domě, kolem něho protékal potok, poskytující dostatek vody pro tuto mokrou živnost., možná, že tu byl už i rybníček, z něhož dnes zbývá louže, která je domovem vzácných a chráněných čolků. Měl více jmen – říkalo se mu Koželužka  podle mistra tohoto řemesla, který tu provozoval živnost. Na mapě stabilního katastru z roku 1840 přes germanizaci pomístních jmen je  uváděn jako  „Gezírko“ (Tehdejší česká transkripce G = J ). Kolem dokola nebylo stavení, Náměstí bylo ukončeno až domy v Hájecké ulici  Lázeň mohla být pouhá bouda o samotě při potoku. Zdědil ji syn Jakeše  Jan, ale asi nemohl živnost provozovat, protože byl knězem ( i když je známo, že kněží provozovali daleko horší domy a Václav IV. prohlásil lazebnictví za živnost počestnou už v roce 1406). Přesto Jan lázeň prodal městu. Sloužila svému účelu  hezky dlouho, protože až v roce 1713 žádal město majitel sousedního domu, který tu mezi tím vyrostl, o odprodej „staré lázně“, protože je místu pro ostudu. Z toho možno vyvodit, že dnešní dům č.p. 46, ač také není od včerejška, nebyl postaven na místě zbořené lázně, alespoň ne pokud jde o výškovou úroveň. . Potok u něhož lázeň stála je dnes  v troubách a kryje ho  vrstva zeminy, o čem je možno se přesvědčit pohledem z východního kraje dnešního parkoviště.Téměř dvoumetrová navážka měla zřejmě zasypat bažinu, kterou tu potok vytvářel. I tak je budova dnešního Městského úřadu postavena na pilotech. Po potoku dále byl další rybník, jímž protékal (Bubeníčkův)  Ani ten  tu není, z jeho zvýšené plochy je hřiště u garáží Automotoklubu.  
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Kde se očisťovali občané Unhoště po roce 1713, není známo, 

i když se ví, že v tom roce  tu byl lazebník Jan Bruner. Živností nezbohatl - bydlel v nájmu u některého měšťana. U něho musíme předpokládat, že provozoval více ranhojičskou část lazebnické činnosti,  přímých zpráv o tom není.

Kapitola třetí

se konečně přiblíží prvním známým zdravotníkům a pokusí se je vyjmenovat, tak jak šli za sebou.

K naší velké lítosti nebude to nic jiného, než seznam osob a jejich profese. Jak  co léčili nevíme a musili bychom se obrátit na obecný popis medicíny toho kterého času, k tomu je lépe, taková díla prostudovat přímo, nemáme tolik místa.
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Přechod od  neracionálních praktik  k zárodkům léčitelství, byl velmi pomalý a bolestný. Přežívalo zaříkávání, vykuřování, užívání léků s nesmyslným a neúčinným složením, směsi starých pohanských 

a lidovým výkladem křesťanského učení nově vznikajících pověr 

Sem patří asi zmínka o ženě, jménem Jitka, která v roce 1380 zaříkávala nemocným oči v unhošťském kostele před oltářem Panny Marie, jíž žádala o pomoc.

V roce 1405 se uvádí Jana lékařka, žena Matouše z Unhoště. (oba zlomky máme ze sborníku 200 let města)

Pak už shledáváme jistý pokrok, když léčení se ujímají lazebníci a bradýři – mnohdy v jedné osobě.
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 O lazebníkovi Jakešovi nevíme víc, než bylo  uvedeno  v předcházející   kapitole.

V malostranských  knihách  je  záznam 

 k  roku 1436  o Martinovi,  synovi  lazebníka Lidera (Sborník  200 let města). 

K roku 1626 uvádí Melichar v Monografii jako obecního staršího Martina Najbra, lazebníka. Znovu se v představenstvu města jako obecní starší objevuje v roce 1629 a to jako pomocník rychtáře – opatrně můžeme spekulovat, že při takových případech, kdy  tekla krev.

 Pak více jak sto let historie mlčí. Sem bychom mohli snad zařadit historku, která pobouřila Unhošť již v roce 1534. Ukazuje, že lidé byli z nouze odkázáni na „lidové léčitele“, mezi nimiž vedle skutečných dobrodinců, využívajících znalosti a zkušenosti dlouhých věků. Byli i takoví, kteří halili svoje podvodné praktiky do mystérií a věřili  ve  svoje nadpřirozené schopnosti.

 To bylo tak:

Jistá Markéta Hamtasová v Unhošti byla obviněna, že se po mnoho let  obírá čarodějnictvím a škodí lidem na zdraví. Když byla žena křivoklátského purkrabí Jiříka z  Podhoří se sestrou na Bílou sobotu o půlnoci v kostele a modlily se, viděly tuto ženu vysypat za sebou hrst hlíny a slyšely ji říkat čarodějná slova, kterými je omámila. ( jak to bylo asi doopravdy ?) Jiřík žaloval panovníkovi a žena byla odvezena k soudu do Prahy..

Prvním známým zdravotníkem je v roce 1685 Václav Libenský, felčar. Kde získal zkušenosti ve svém oboru nevíme, snad ještě v závěru třicetileté války, protože o jeho vojenském působení lze těžko pochybovat. Jak se snášel s lazebníkem Janem Brunerem, shora zmíněném ? 

V tereziánském katastru z roku 1748 jsou uvedeni dva lazebníci 

(při  nejasně vymezených hranicích mezi povoláním felčara, bradýře a lazebníka mohlo jít i o oba  níže uvedené felčary.)

.  . Libenský mohl dokonce ve stáří  působit ještě za dalšího  felčara, uváděného v roce 1725 jménem Kamenický. Ke konci 

téhož roku je v Unhošti ještě felčar František  Ludwig

Od roku 1770 platil v  Rakousku zdravotní řád, který nahradil původní Generální zdravotní řád z roku 1750 - 53.  Autorem byl osobní lékař císařovny Marie Terezie, Holanďan Gerhard van Swieten,  Určuje  práva a povinnosti   všech stupňů zdravotníků, zavádí také zdravotnickou prevenci, opatření při  epidemiích Generální zdravotní řád platil v novelizované podobě již třetí rok, když do Unhoště přišel Jan Koch, Dá se  soudit, že  tento městský fyzikus   již   má vyšší vzdělání ukončené zkouškou dle ustanovení.řádu, Nezkoušeného chirurga  Šebestiána Mantla, roku [image: image14.jpg]


1780 obeslal před městskou radu. Mantl se uvolil platit Kochovi měsíčně 17 krejcarů  náhrady. 
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Roku 1783 nastoupil Josef Hermann, chirurgus juratus, tedy již s   titulem, potvrzujícím dosažené vzdělání, ne ještě rovnocenným lékařům, absolventům lékařské fakulty. Bydlel na radnici (a zřejmě zde také ordinoval)  Od města nedostával nic. Odešel roku 1813 do Hainspachu. ( dnes Jedlová u Šluknova). Šel asi za lepším,  okresní město v hejtmanstvím Šluknov sice   velikosti Unhoště, ale s průmyslem rozvinutějším a

 okresní nemocnicí.

Od roku 1813 asi do roku 1848 je v Unhošti městský ranhojič a zvěrolékař Jan Fübich. Nově utvořený rozsáhlý unhošťský okres uživil  dva a zdá se i tři zdravotníky  Podle všeho od roku  1826  byl  v  Unhošti rovněž od roku 835 Jan Rosenblüh, dříve vrchnostenský lékař Tachlovického panství.. . 

--------------------------------

*) Tachlovické panství bylo ve vrchnostenské správní soustavě základní jednotkou. Byl to soukromý fideikomisní (nezcizitelný) majetek Habsburků, vrchností bylo samo jeho apoštolské veličenstvo František Josef I. Patřily k němu obojí Dobrá, Doksy, Družec, obojí Přítočno, Červený Újezd, Rymáň, Svárov, Podkozí, Libečov, Nenačovice, Netřeby, Ptíce Dolní, Nučice, Tachlovice, Jinočany, Hostivice, Hradištko (zaniklé - jen polnosti a mlýn, Zličín, Řepy, Sobín, Litovice, Jeneč, Jeneček, Břve, Hořelice, Chrustenice, Drahelčice, Dolany., rozsahem téměř okres unhošťský, který je jako správní jednotka nahradil. Panství zůstaly jen dvory, které po roce 1918 vytvořily síť Státních statků)          

Roku 1838 nastupuje první absolvent lékařské fakulty MDr Josef Haupt. Jako městský fyzikus měl z obecní pokladny roční příjem 100 zlatých, z kontribučenské*) také tolik  a  4 sudy piva. To nebylo 

tak málo, protože krajský fyzik pobíral tehdy  z  erární pokladny 233 zlatých  (chirurg dokonce jen asi polovinu ).  To byly ovšem peníze vedle příjmu z vlastní praxe
 Potom už se v Unhošti potkáváme jen s vysokoškolsky vzdělanými lékaři.  

Od roku 1848 se s koncem vrchnostenského režimu   změnila i organizace zdravotnictví a stát převzal zcela  péči o jeho organizaci i na bývalém panství tachlovickém. Změna nebyla okamžitá a mnohé dlouho přežívalo, tak v roce 1848  nastoupil v Unhošti MDr Vincenc Mifka, jako městský  a    vrchnostenský lékař (což původně znamenalo, že léčil jak měšťany unhošťské, tak i poddané panství tachlovického *) nyní tedy v  tom smyslu, že byl lékařem na nově vzniklém okrese unhošťském, jehož převážná část bývala tachlovickou doménou  .

(Ještě dlouho i v století 20. v době, kdy panství tachlovické bylo dávno nahrazeno státními statky, se říkalo polím „na panském“)

Pádem feudalizmu nastala nová éra i ve zdravotnictví  Nastala tím rovnost mezi bývalými poddanými a měšťany.  Pro vrchnost Poddaní představovali určitou formu majetku a starost o jejich zdraví byla na vrchnosti. Problémy s úhradou lékařské péče a podporou v nemoci se zabývala charita a „Vzájemně se podporující spolky“. Řešení přineslo až všeobecné zdravotní pojištění téměř po čtyřiceti létech. ( snahu takovou situaci řešit nacházíme v Horních řádech a Hornických bratrstvech už ve středověku)

-----------------------------------------

*) Kontribučenská pokladna byla   dotována   zřejmě   prodejem přebytků obilí z  tzv kontribučenských sýpek, kam odváděli rolníci  obilí (kontribuci) jako určitou formu pozemkové daně. Vytvářela se tak rezerva, ze které v létech neúrody, nebo při přírodních katastrofách bylo půjčováno osivo. Finanční prostředky sloužily k úhradě léčebné péče pro potřebné poddané tachlovického panství. Až v druhé polovině 19. století byla tato zastaralá instituce nahrazena Okresními hospodářskými záložnami, výnos z prodeje obilí tvořil počáteční kapitál
Kapitola čtvrtá

v které poznáme poměry nejen na soudním okrese unhošťském, ale i na  hejtmanství smíchovském v roce 1855.

K  hejtmanství smíchovskému náleželo 142 obcí a 116  osad.. Severně Holubice u Kralup, na jihu až Slapy., na východě Běleč, na západě Modřany, Ovenec (Bubeneč), Smíchov, to byly hraniční body. V tomto rozsáhlém území bylo jen 10 lékařů a 14 ranhojičů, na jednoho tedy připadalo plných 11 sídel.  

Nemocnice v politickém okrese*)  Smíchovském nebyla

Vyjmenujme pouze zdravotníky, okresu kteří sloužili v městě a obcích unhošťského okresu

Na okrese unhošťském:

V Unhošti.: MDr.Josef Haupt

MDr. Vincenc Mifka                    

V Hostivici MDr. František Rubeš (?)  

Na pozdějším okrese kladenském 

ve Vrapicích Rudolf Hoser 

To bylo vše 

 K tomu ranhojiči: 

V Dušníkách (Rudná) Josef Kotouč

V Chyňavě Salomon Obernik
Na kladenském okrese:

V Kladně Bernard Stern

V Holubicích Josef Rosenwasser 
V Hostouni Adalbert Seligmann  

--------------------------------------

*) Politický okres – hejtmanství sdružoval několik okresů soudních a berničních. Postupně až do konce 19.století ztrácely původní samosprávné okresy svoje pravomoci ve prospěch větších okresů politických. Také unhošťští měšťané si stěžovali na tyto ztráty, ačkoli Kladno zpočátku patřilo k jejich okresu, průmyslovým rozvojem na sebe strhlo hejtmanství.  tak zpočátku měl unhošťský okres 37obcí a .kladenský  sedm 

Co v této situaci zbývalo nemocným? Leckdy pomohl zkušený lékárník. ( O těch si řekneme v příští kapitole). Kladnou úlohu sehrály také baby kořenářky, pokud jim sláva nevstoupila do hlavy a pak více neškodily než prospívaly. Lékaři se bránili nežádoucí konkurenci, jak ukazuje následující příklad:

 Městské radě v Unhošti ! 

U příležitosti krajské lékařské porady bylo zjištěno, že manželka bednáře Anna Jedličková v Unhošti se zabývá mastičkářstvím  a s nestoudnou drzostí vnucuje sama svou pomoc takovým nemocným, kteří jsou právě v lékařské péči. Kromě podávání mastiček, náplastí, výtažků a pod. prostředků prý též osoba nad to 
ještě tak zvaným zaříkáváním a j. mystickými procedurami zneužívá lehkověrnosti nezkušených lidí a z toho má nikoli bezvýznamný zisk. K zastavení této neplechy nechť městská rada obrátí svůj bdělý zřetel k tomuto individuu a nechť zavede neodkladné vyšetřování a upozorní příslušné orgány na její sledování. Nechť je tato věc oznámena sanitnímu personálu a v případě přistižení buď dán bezodkladně průchod úřednímu jednání 



      Smíchov 6. prosince 1863
            

                                           Okresní hejtman Miller

 Do dnešních dnů udržela tradice lidových léčitelů, kteří se obvykle těší velké důvěře lidí. Dnes jsou pod kontrolou medicínských úřadů a mnozí spolupracují s nemocnicemi a lékaři.       
Kapitola šestá
pojednává o dalším druhu zdravotníků, kteří se během věků osamostatnili, ač kdysi jistě vykonávali pomocí svých metod i léčitelskou praxi – o lékárnících.
Zkušený etolog, tedy znalec chování živočichů, vám potvrdí, že i zvířata dovedou instinktem vyhledat v přírodě byliny, které jim pomáhají  překonat  některé nemoci.Proč by člověk, nadaný rozumem, nedovedl tohoto daru přírody. využít? 

 Před léty vzbudil senzaci nález mumie člověka, staré několik tisíc let. Kromě dalších  překvapujících objevů poskytla i důkaz, že člověk nejen léčivé rostliny znal, ale jejich výběr v Ötziho (tak mu říkali podle místa nálezu v tyrolských Alpách) tašce u něho nalezené byl vlastně příruční lékárničkou docela slušně vybavenou. Ötziho nezachránila, byl příliš těžce raněn a v krutých bolestech zemřel. Zalezl  do trhliny v ledovci, který jeho tělesnou schránku pro poučení potomků dokonale  konzervoval a v poslední hodince mu chladem snad poskytl i úlevu.

[image: image16.jpg]


 Od dob posledních Přemyslovců měli výjimečné postavení italští lékárníci, kteří zasáhli přímo i nepřímo do české historie.  Jejich léky byly odkázány na přírodní zdroje, zejména léčivé byliny, pro které zakládali rozsáhlé zahrady i v našem nejbližším okolí. 
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První zprávy o lékárnících, lékárnách a jejich zahradách léčivek v našem kraji pocházejí z posledních let třináctého staletí. Lékárník Bandini z  Arezza, Ital, jak se tehdy říkalo Vlach, lékárník Jana Lucemburského-, se vyskytuje mezi držiteli dvorů v Hostivici. Dostal 

pozemky od krále, měl od něho i privilegia bezcelního dovozu cizokrajných léků. jižních plodů  a vína. 

Za Karla IV. byl v Praze lékárník Angelus z Florencie, jehož syn, Anděl z Obříství spolu s Bořivojem z Lochovic se spořili úspěšně s unhošťským měšťanem Parsifalem o Chrbiny.  Patřili k Litovické tvrzi. kterou vlastnil  otec Bořivoje z Lochovic  Bořivoj ze Svinař se svým bratrem Zachariášem, a oba stěžovatelé to dokázali listem, vydaným Václavem IV. 

Staletá zkušenost s přírodními  léčivy vedla k sestavování herbářů 

s popisem léčivek, jejich květů, plodů, listů  a stonků i kořenů a

s údaji o jejich účinku na lidský organizmus. Jedním z nejslavnějších herbářů  renesance  sestavil  a  vydal osobní  lékař arciknížete  Ferdinanda  Tyrolského  Andrea  Mattioli,  Ital, , působící roku 1544 v Praze.  „Herbář neboli bylinář“ obsahoval sou- hrn znalostí o léčivých a užitkových rostlinách, České vydání připravil Tadeáš Hájek z Hájku, herbář vydal   Adam z Veleslavína 

Vyniká metodičností,    

soustavností a krásou.      . Vědeckou . úrovní předstihl   svou     dobu. 

 O  tomto čase se ví, že v Unhošti  byla   lékárna v roce 1545 provozoval ji apotečník Pech ( tak je uveden ve sborníku 200 let města, na desce na domě lékárny zní jeho jméno Packa ) To je bohužel vše, co o ní víme.

Postupem času se též od lékárníků vyžado-valo dílčí absolvování 

vysokoškolského vzdělání. K získání  diplomu a tím titulu magistra farmacie (PhMr) musel kandidát se prokázat dokončením sexty gymnasia, potom se musel vyučit v lékárně (říkalo se tomu tirocinium  - učedník se nazýval tiro ),   potom absolvoval čtyři semestry univerzitního studia oboru. Dnes se požaduje dokončené vysokoškolské studium na přírodovědecké fakultě s titulem PharmDr.  

O první lékárně a lékárníkovi v Unhošti se dovídáme z vyprávění  unhošťského učitele (později ředitele)   Václava Havlůje v sborníku Unhošťsko z roku 1938.  

Bylo to v roce 1815, kdy si mladý absolvent studia lékárnického Havel Barcal (promoval 3. září 1813) požádal a také dostal  povolení zřídit v Unhošti lékárnu. Opustil místo asistenta lékárny  „U Hubatky“ na Koňském trhu (Václavské náměstí) v Praze. Unhošť znal ze svých výletů do přírody po vysilující horečné činnosti při epidemie cholery roku 1813 (I když pro lékárníky to byla doba zlatých žní pro množství léků, připravovaných pro nemocné i jako prevence pro zdravé).

Unhošť se zdála být ideálním místem pro rozběh živnosti. Se zázemím  téměř  padesáti  obcí, bez lékaře, pouze s  felčarem (Janem  Fübichem – viz str. 4), který   řezal a sázel baňky a pijavky, léky asi nepředepisoval. Byla sice lékárna v klášteře v Hájku už od roku 1768, prodávali tam různé kapky, masti, koření, thé a esence, ale ta byla po začátku 18. století zrušena, když roku 1806 zemřel tamní. lékárník.  Inventář se dostal do Unhoště, podle Zdeňka  Wirtha a jeho Památek okresu kladenského se nedochoval. Nebyl asi ani použit pro lékárnu Balcarovu., který lékárnu zřejmě zařizoval postupně, jak mu prostředky stačili, tak výslovně říká Havlůj. Neodradilo ho to od pořízení honosného malovaného štítu s Evou 

a andělem a nápisem  U hvězdy na domu vedle lékárny nynější.. Spoléhal i na dny trhů, kdy se do Unhoště scházely i sjížděly davy lidí, ale lékárnu navštívil málokdo z nich. Roční tržba nepřesáhla 200 zlatých, což bylo málo k slušnému živobytí a už dokonce nestačilo k  založení rodiny. Roku 1818 se oženil s  Antonií Vyšínovou ze staré patricijské rodiny unhošťské, koupil dům s lékárnou i dům vedlejší, spojil je v jeden a opravil. 

 Co bylo platné, že se vše lesklo novotou – obchody se nehnuly. 

A tak Balcar přišel na spásný nápad: Pořídil destilační aparát a začal pálit likéry  - jalovcovou, perlovou s kmínkou a  bylo po nouzi. Destiláty šly  na dračku a samožitná z městské vinopalny jim nebyla co do chuti konkurencí. 

Nemůžeme  zamlčet  ošklivé    podezření, publikované v Sborníku 

200 let města, že totiž  se u zbohatnuvšího Balcara scházela městská honorace, snažící se mluvit německy. Autor  si

zřejmě    špatně vyložil článek ředitele Havlůje  Lékárna u “Zlaté  hvězdy“ v Unhošti v sborníku Unhošťsko z roku  1938 ( námi shora citovaný), kde Havlůj mluví obecně o „kávových“  sedánkách dam i pánů z „lepší“ společnosti. při nichž se mluvilo napolo česky, napolo německy. ( Zesměšnil je i J.K. Tyl v Pražském flamendru) Proč to vztáhl na lékárnu a na Havla Balcara, ví Bůh. Ty kávové dýchánky, o nichž píše Havlůj, „v lékárně“ asi byly něco jako   salony a „žůrfixy“ pražské elity, Konaly se jistě v soukromí elegantně přestavěného Balcarova domu a pozvání k nim bylo v Unhošti ceněno..Domníváme se naopak, že tyto schůzky byly  posílením vlasteneckých snah.(Že tyto snahy našly živnou půdu i mezi obyvatelstvem vyplývá ze zvolení J.K.Tyla poslancem říšského sněmu za unhošťský okres v roce 1848). Syn Havla, Jan Balcar patřil ke sloupům ochotnického divadla v Unhošti od studentských let.  

Když v roce 1832 vypukla cholera, městská rada požádala o lékařskou pomoc a do města přišli vrchnostenský lékař z Tachlovic Jan Roubíček *)   a MDr.František Opitz, předepisovali sice léky, ale lidé hlavně věřili kořalce  jako protijedu. Nebyla jím, ač město zaplatilo za dva ošetřovatele 9 zlatých za tento „lék“, přece oba na choleru zemřeli. Ošetřování studní dezinfekčními látkami naopak lidé považovali za pravou příčinu šíření  cholery. 

V roce  1836 se cholera vrátila a zahubila ve městě 11 lidí, měli již lékaři větší důvěru

. -------------------------------------------------------
*)Zajímavé je, že Melichar jmenuje vrchnostenského lékaře z Tachlovic Rosenblüh, zatímco Havlůj uvádí jméno  Roubíček, je-li to jedna osoba, pak je to ten, který po zrušení vrchnostenské správy se usadil v Unhošti zřejmě proto, že převzala úlohu centra okresu, kterým Tachlovice byly pro  panství  
    .



Balcar se stal v roce 1841 obecním radním a věnoval se chudinské péči. Přispěl několika nápady k získání prostředků k tomuto účelu. 

V roce 1844 ovdověl. Odolal nástrahám vdavekchtivých dam a zůstal vdovcem do smrti. Ta ho dostihla v Kladně koncem roku 1868.

Havel Balcar odevzdal po 33 létech lékárnu synovi Janu Balcarovi. Druhý syn Josef se stal zakladatelem rodu Balcarů – nelékárníků. 

( I on  zdědil po otci  činorodost ) To bylo v roce 1848 a změny postihly nejen lékárnu. Unhošť se stala okresním městem, ale rozvoj průmyslu na Kladně, které dosud patřilo do unhošťského okresu, přiměl předvídavého Jana Balcara roku 1866 k otevření první lékárny na Kladně, kam se téhož roku s rodinou přestěhoval. Lékárnu v Unhošti pronajal  magistru  Václavu Stárkovi,  a v roce 1874 magistru  Václavu Vorlíčkovi   manželovi dcery Anny Balcarové.. PhMr Vorlíček  odešel do Karlových Varů, kde otevřel  lékárnu ),  než se roku 1881 v lékárně usadil PhMr Josef Dundr, rodem z Hostouně, manžel druhé dcery Jana Balcara Jany. Ten mu unhošťskou lékárnu přenechal. Jestli Havel Balcar kdysi přestal být za krátkou dobu přivandrovalcem, (jak  měšťané  unhoštští lidi nenarozené v Unhošti častují dodnes) a stal se váženým občanem a členem samosprávy, tak magistr Dundr byl od samého počátku  u všeho, co se v Unhošti dělo, byl několikrát starostou i členem okresního zastupitelstva, jedním z iniciátorů Městské spořitelny atd.  Nebyl mu dopřán věk  patriarchy, zemřel v 63 létech v roce 1914.

Po  něm převzala lékárnu dcera Anička, od roku 1913 magistra farmacie, provdaná za kladenského nakladatele  a knihtiskaře  Jaroslava Šnajdra. Byla jednou z prvních žen v Čechách a snad i   

v starém c.a k .mocnářství. Svou houževnatostí, půvabem a uměním jednat s lidmi udržela za válečných let plných nedostatku lékárnu na slušné úrovni. protože téměř na každou krabičku  muselo být povolení s řadou razítek. Už v roce 1919 ji vystřídal PhMr František Vančura. I on se oženil s Barcalovnou. po přeslici, dcerou PhMr Vorlíčka, jehož jsme poznali jako lékárníka v Unhošti, víme, že měl  za ženu Annu Barcalovou. (Dodejme, že třetí dcera Jana Balcara se provdala za lékárníka Emila Golla ve Velvarech. Jedině třetí Marie byla lékárnickému stavu nevěrná, stala se ženou úředníka  ) Jestli toto není dynastie v tom nejlepším slova smyslu !  

Magistr Vančura setrval v Unhošti téměř jedenáct let, kdy koupil lékárnu v Kutné Hoře.  V něm ztratila Unhošť rázovitou postavu  s valašským temperamentem. Nevyhýbal se žádné veřejné činnosti a notoval si při vší úctě s druhým Moravanem, tentokrát  z moravského Slovácka, MUDr. Josefem Daníčkem, , jehož památce je toto skromné dílko věnováno a o kterém ještě mnoho uslyšíme 

 Po něm najal lékárnu PhMr. Josef Hřebík na čas, než dostuduje dcera Aničky Šnajdrové – Balcarové Jaroslava a obě se pak do Unhoště vrátí. Jaroslava Šnajdrová se provdala za architekta Součka, který dům i lékárnu upravil do dnešního stavu,  Magistra Součková, po druhém manželství Justová,   vedla lékárnu do padesátých let, kdy prodala lékárnu i dům PhMr Procházkovi, který převzal lékárnu a provozoval ji s manželkou, rovněž magistrou, Dům i lékárna  zabaveny,  prošly obvyklým martyriem  čtyřiceti let totality, než se vrátily do rukou majitele. V  tradici pokračuje jejich dcera.

----------------------------------------

 Až sem autor vykořisťoval bezostyšně příspěvek pana ředitele Václava Havlůje, uveřejněného posmrtně v sborníku Unhošťsko z roku 1938. Václav Havlůj zahynul 21. září 1937 při návratu ze smuteční slavnosti po skonu prezidenta T.G.Masaryka při střetu autobusu s lokomotivou u Dušník jako jedna ze tří obětí.

 Byl před odchodem do důchodu ředitelem škol v Hnidousích, žil potom v Unhošti. Byl aktivním členem Spolku rodáků a přátel Unhoště. Zdá se, že na něho Unhošť zapomněla, zasloužil by si alespoň ulici. Nejlepším pomníkem ale by jistě bylo pro něho obnovení Spolku, kterému věnoval tolik úsilí. Článek je nabit fakty a zde jsou z něho vypreparovány jen údaje, týkající se zdravotnictví. Ještě se s ním setkáme mnohokrát u jiných témat ) 

Kapitola sedmá

si všímá příležitostí, kdy se zdravotníci uplatňovali s menšími i většími úspěchy, při přírodních katastrofách, požárech a epidemiích  nakažlivých chorob.

Nebylo jich   málo.  Po třech  čtvrtích tisíciletí dnes procitáme ze snu o vyhlazení některých nemocí, jsou tu stále a k nim přibyly některé zbrusu nové ( či snad znovu objevené nebo rozpoznané),  tím zákeřnější.  

největší metlou středověku byly epidemie nakažlivých nemocí, zvláště moru. Leckdy přerostly v pandemii – zachvátily celý tehdy známý svět. To, čemu se říká mor nebývala jedna   nemoc. Pod tím jménem se rozuměly nemoci, které měly podobný dopad  na lidskou populaci. především mor plicní a dýmějový 

Morové rány v 14. století předcházel hladomor, vyvolaný dlouhými léty   nepřízně   počasí   a   neúrody.  Hlad,   který z Evropy   téměř 

vymizel , se vracel. 

 Zle bylo v celých Čechách a situaci zhoršovaly neustálé třenice mezi   šlechtickými rody, leckde přerůstající v lokální války. Tehdy vydal rozhořčený list pražský  biskup Jan IV. z Dražic,   (Byl synem Řehoře z   Litovic  a matky Anny z Kyšic).  Obrací se v něm k šlechticům mocných rodů, vytýká jim netečnost k utrpení prostých lidí a prosí je, přikazuje, hrozí církevními tresty, aby mysleli na lidskou bídu, kterou svými spory zhoršují:„Všude je slyšet jen pláč a nářek...“ začíná jeho list.  .  

   Nedlouho potom, co byly následky neúrod překonány, se dostavila roku 1348 druhá největší morová rána našeho letopočtu, Toho se biskup Jan IV. již nedožil. Lodí byl z Asie zavlečen mor, který vyhubil třetinu celého křesťanského světa. 

Shodou okolností se vrchol morové epidemie časově shoduje.s datem založení Pražské univerzity a její lékařské fakulty.

 Roku 1648 byla morem postižena Vídeň. Císař ujel s celým dvorem do Prahy. Panstvo trávilo nedobrovolný výlet v souvislém sledu radovánek. Ale rok nato mor Prahu dostihl.  K této epidemii se snad vztahuje překrásná pověst o ženě, která pohřbila všechny děti a dala jim v  Loretě zvonit, jí už neměl kdo  posloužit. Umírající,   šťastná v poslední hodince  uslyšela celou zvonkohru – to dušičky jejích dětí zvonily. 

V roce 1649 mor Unhošť vynechal, zato roku 1680 zaplatila Unhošť   krutou daň – 111 lidí nepřežilo    

Morové rány se pravidelně vracely až do počátku 18. století. Skončily až poté, kdy medicína tušila příčinu a prosazovala zásady hygieny, izolaci nemocných, hubení hlodavců. Nezabránilo to církvi i panstvu, aby nevydávali mor za trest boží a nabádali poddané 

k řádnému životu  jako nejlepší ochranu před morem.

Shodou okolností se shoduje konec velkých morových epidemií s nástupem  kvalifikovaných zdravotníků. Co bylo před tím, 

můžeme jen tušit s dávkou fantazie – nebylo to jistě nic , co by souviselo s uvědomělým procesem léčení, spíše chabé pokusy o prevenci, mírnění bolestí a odstraňování následků. 

Sotva se Evropa jakžtakž vypořádala s morem, přišla jiná nemoc – cholera. Podporována válečnými útrapami a roznášená válečníky, nezadala si s morem.  O epidemii roku 1832 jsme se zmínili u osoby prvního unhošťského lékárníka.   Ve dobových zprávách se i o této epidemii hovoří jako o morní nemoci  (což převzal   Melichar   do Pamětí okresu unhošťského, což  leckoho zmátlo.. Nebyl to mor, byla to  mimo jakékoli pochyby epidemie cholery).   Zatímco v roce 1832 zemřelo na choleru za dva měsíce 90 lidí, v okolí, odpovídající  rozlohou pozdější okres, to bylo téměř 200 lidí, byli ztráty po čtyřech létech ve městě 11 osob, v okolí pak asi dvacet. Možná vliv zdravotnické osvěty. 

Zvláště těžké následky měla cholera zavlečená do Čech pruským vojskem v roce 1866. To v Unhošti zemřelo, vzdor nesrovnatelně dokonalejší organizaci zdravotnictví i úrovně léků a lékařské péči, 45 a v okolí  (tehdy už okrese) 379 lidí ( Tak vysoký počet obětí lze  přičíst i většímu rozsahu sledovaného území  než v předcházejících případech).

To byla, snad  navždy, poslední epidemie těchto chorob. 

Čas od času proletí tiskem zpráva o návratu té které, udánlivě vymýcené choroby. Je-li to pravdivé, nejedná se nikdy o epidemii, 

jen o jednotlivá onemocnění. Jsou to i nakažlivé choroby o kterých jsme se nezmínili. Neštovice, lepra, tyfus starých dob i současný hrozivý návrat tuberkulosy v její nejagresivnější formě, syfilis a jiné nemoci. Člověk vypěstoval dnes odolné varianta zárodků     právě léky, považovanými  v nedávné době za téměř zázračné. To, čím  byl pro středověk mor, je dnes rakovina a AIDS.
Kapitola osmá

Ještě o jedné kategorii zdravotníků, vlastně zdravotnic.

Byly to báby babicí. A zas můžeme začít v antice. Ten výtečník, považovaný za jednoho z prvních porodníků historie napsal charakteristiku  těchto důležitých asistentek začínajícího života tak, jak bychom to neuměli: Mají to být :

 Ženy zralé, vdané s vlastními dětmi, gramotné, duchaplné, obdařené dobrou pamětí, pracovité, počestné, bez smyslových vad.  Měly mít zdravé končetiny, silné tělo a dlouhé štíhlé prsty s krátkými nehty,  být klidné povahy, střízlivé, bez předsudků a neměly být chtivé peněz, aby neposkytovaly léky vyvolávající potrat za úplatu

Co k těmto požadavkům Sorana z Efezu  po  více jak 2000 létech dodat ?

Říkalo se jim v průběhu věků všelijak – Ženy položné,  babky  pupkořezné i babicí,  babičky, porodní asistentky (dokonce jejich muži se kdysi říkalo babák).
Doktoři medicíny se neradi uchylovali k porodnictví, měli to za nedůstojné (dokonce byli za to trestáni !).. A tak byla pomoc při porodu vyhrazena ženám. Čtyři roky spolupracovala budoucí babka se starší kolegyní, než mohla živnost provozovat zcela samostatně.

 Nevěřte příliš na zkazky, jak praprababička šla na trávu a přinesla domů Honzíka. Porodní babičky byly u nás už ve 14. století a porodnictví se přednášelo na Univerzitě pražské od jejího založení roku 1348, ovšem jen teoreticky – bez praktických cvičení, profesoři anatomie a chirurgie byli kněží

Roku 1519 vydal mladoboleslavský tiskař Mikuláš Klaudián učebnici jménem „Zpráwa a nauczenie žienam tiehotným a babam pupkorzezným netoliko prospessná, ale také potrzebná“. Nebyla první ani poslední kniha podobného obsahu u nás, ale  ostatní byly přeloženy z latiny a němčiny. Byly plné pověrečných praktik a mystiky.  byly v nich i  dodnes zajímavé postřehy a rady,

V 18. století nebylo postavení porodních asistentek záviděníhodné. Byly to vesměs chudé vdovy, které řemeslo prováděly jen proto, aby nemusely žebrat, neuměly číst ani psát a nebyly schopné se vzdělávat.

Radikální změna přišla za Marie Terezie. Povolala k tomu odborníka z Nizozemí Dr .Gerharda van Swietena. O jeho zlepšení Generálního zdravotního řádu pro království České jsme se již zmínili  Zabýval se i postavením babiček.. Platil od roku 1753 plných 150 let. Navíc proti antickému ideálu tu byl požadavek přísné zkoušky a přísahy věrnosti. Takové babičky dostaly zvláštní odznak, kterým se lišili od babic nezkoušených. Od roku 1759 byl ustanoven na univerzitě zvláštní profesor jako učitel babiček. Postupem času se podmínky zpřísňovaly. V roce 1804 byl vydán učební řád, roku 1852 zřízeny roční kurzy, které později vedl známý a často citovaný profesor Václav Rubeška, . Absolvováním u něho se pyšnila mnohá babička a byla to znamenitá reklama. Další vývoj odpovídal po odborné i sociální stránce pokroku doby. Dnes se požaduje bakalářské studium. Porodnictví bylo svěřeno nemocnicím. Teprve v poslední době přichází vlna porodů doma.

Vrátíme se do Unhoště. O nejstarších dobách nemáme žádných zpráv.  První babička je uváděna v roce 1832. Už víme, že to byl 

rok, v němž postihla Unhošť cholera, že byli povoláni na pomoc lékaři odjinud, protože Unhošť měla v té době jen felčara. Od něho naše první známá babička Anna Kaňková z Kyšic sotva mohla očekávat pomoc. To  Lucie   Prellerová  v   létech  1856   až  1873,   Babičky Josefa  Špringlerová  a  Marie  Trejbalová už   působily   za 

MDr Vincence Mifky i jeho nástupce MUDr. Sekerky.  Je známo, že MDr. Mifku volala Špringlrová r 1866 k  pomoci při porodu. Použil k uvolnění dítěte kleště a porod dovedl k dobrému konci. Tak byl malý Josef Čermák jedním z 587 dětí, která tato pomocnice přivedla na svět. Vedla si o tom přesné záznamy. 

Pak přišla další generace. Antonie Slánská psala  o svých zkušenostech babičky  do rodinné kroniky. Měla v době, kdy získala potřebné vzdělání v roce 1883 již tři děti. Pak dalších  osm. Z jedenácti jich vychovala sedm do dospělosti. Píše, že babičky pomáhaly rodičkám i v prvních dnech života dítěte, obstarávaly jim i domácnost a mnohdy nesly dítě ke křtu. Nebylo nouze o silné zážitky. Když přišel o pomoc kočovný cikán, bez rozmýšlení šla, přestože jeho zjev budil obavy. Nejen, že dítě přivedla na svět, ale uspořádala sbírku peněz i oblečení pro mrně i obstarala posilnění pro matku.

 Paní Slánská  svoje povolání vykonávala ráda přesto, že musela být připravena v každou hodinu za každého počasí jít (a někdy běžet) do samot a mlýnů i do vzdálenějších obcí. Odměnou jí byly šťastné matky a zdravé děti, které se k ní hlásily. – vždyť ona sama přišla na svět zásluhou své předchůdkyně – Josefy Špringlerové. 

V roce 1910 vedle Antonie Slánské byli ještě Anežka Šefčíková – Miková  a  Ludmila Hrnčířová. 

 V roce 1938 přišla ze zabraného pohraničí paní Záhorská.

Po roce 1946 přišla na doporučení Dr.Hájka  Helena Váňová, která praktikovala v zemské porodnici u Dr. Pazderky. To byla Anežka Šefčíková už velice stará. Váňová rodila děti doma až do roku 1958.  Potom už byly porody prováděny výhradně jen  v   kladenské   nemocnici.

Snad k tomu jen to, že po roce 1989 opět některé ženy trvají    na    porodu   doma.

Porodníci to neradi vidí, poukazují na možné nebezpečí komplikací.

Kapitola devátá

se zabývá odvěkým problémem lidstva – chudinstvím, ukazuje z jakých úvah vznikla myšlenka přesahující rámec Unhoště a Unhošťska  i  proč se naše zdravotnictví nestalo vzorem pro celou republiku .

Pojem „chudý člověk“ se asi v průběhu věků dost měnil. Byl to   člověk, který z nejrůznějších důvodů nebyl schopen  opatřit si základní životní.potřeby,  jídlo, ošacení, obutí a střechu nad hlavou. Postupně se stalo znakem chudoby i nedostatek prostředků k dosažení životní úrovně té které doby.

Úkolem péče o chudé bylo pak zajistit člověku pouze základní potřeby, vedoucí k zachování holé existence. Taková péče může mít dvě podoby. Podporami zajišťuje život chudých jedinců v rámci jejich rodiny a okolí, nebo je umístňuje do ústavů, zvláště je-li chudoba provázena nemocí.

Od počátku křesťanství se církev v souladu s náboženskými zásadami svého učení starala o chudé a nemocné.  I v době pronásledování křesťanů v Římě, císaři rádi přenechávali tuto roli církvi. Vznikem protestantského hnutí byla reformovaná církev většinou zbavena prostředků k charitativní činnosti a část péče převzal stát. Nařizoval péči vrchnosti, spoléhal i na podíl církve. Jak to ale bylo v svobodných městech? Odkud se tady brali chudí lidé?

Unhošť už  jako městečko (tržní ves městys), byla zčásti sídlem řemeslníků, zčásti zemědělců. (Přirozeně, že řemeslníci měli svá hospodářství, nebyla ale hlavním zdrojem obživy)

 Sledovat, jak probíhalo soužití původních obyvatel Unhoště a nově usídlených měšťanů pražského podhradí, které sem vystěhoval král Přemysl Otakar II. před stavbou Nového města pod Pražským hradem (menšího Města pražského, Malé Strany) už nelze, datum kolem roku 1250 je příliš vzdálené. Jisté je, že noví obyvatelé zůstávali měšťany malostranskými. Přinesli sebou městskou svobodu. Nezůstalo to jistě  bez vlivu na starousedlíky. Není úkolem této práce řešit, jak se vyvinuly poměry mezi nimi a novými osedlíky, ale je nasnadě, že obě kategorie požívali zákupního, emfyteutického práva – mohli dvory dědit, odkazovat a prodat. Nemohli být ze statků vyhnáni, za to platili šos, úrok, tedy vlastně nájem, obyčejně dvakrát do roka k rychtě Malé Strany. Požívali i všech ostatních práv měšťanů Nového města pod Pražským hradem, které se postupně jmenovalo Menší město Pražské a Malá Strana. (Uplyne ještě mnoho času, než se tato příslušnost stane  přítěží pro Unhošť, ale nový „ochranný“ svazek není o nic lepší).

 I  jejich čeleď požívala asi větší svobody, než lidé poddaní na pod-danských vesnicích. 

Mnohé lze pro náš účel vypreparovat s článku Dr.Václava Pešáka Hospodářské poměry v Unhošti před husitskými válkami. Všimněme si z rozsáhlého článku toho, co nepřímo ukazuje, jak se z majitelů poměrně velkých statků postupně stávali drobní hospodáři a mnohdy bezzemci, byli pak plně odkázáni na námezdnou práci a nemohli-li ji z jakéhokoli důvodu vykonávat, rozmnožili řady chudiny, odkázané na cizí pomoc a milosrdenství.  . 

  Článek  Karla Vyšína v sborníku Unhošťsko z roku 1940 „Měšťanské rodiny v Unhošti“ zachycuje stav arci o tři sta let později. Změna je v tom, že ze zemědělského městečka se stalo město s rozsáhlým zázemím a převahou řemeslnictva.  Nahlédnout do poměrů v Unhošti dává   na základě rustikálního katastru z roku 1713. Jeho součástí je „přiznávací tabella“, zpracovaná pro daňové účely. Pomineme-li, že v takových elaborátech obyčejně podnikatelé naříkají (tenkrát jako dnes), podává článek dosti neutěšený obraz  hospodářského života a ukazuje i zdroje, odkud pocházeli lidé, potřebující   podporu a pomoc Důvod:  cizí konkurence, malý odbyt zastaralých výrobků, nezpůsobilost k práci nemoc.   Napovídá  , že „lidé z polí se živící“ nebyli na tom tak zle, jako řemeslníci. kromě lidí z opuštěných hospodářství v  důsledku válečných událostí, neúrody, dluhů, někdy  pro neodpovědné jednání hospodáře ( pití, karban) doplňovali tuto kategorii na okraji společnosti. Péče o chudé vedle křesťanské lásky měla i ryze praktický dopad: měla zabránit žebrotě (neorganizované)  a tuláctví, což byl zdroj zločinnosti.

Podívejme se v kostce na Unhošť té doby (1713)

Z polí se živilo 19 rodin.

Řemeslníků mezi měšťany bylo 32, z toho 1 kameník,1 sedlář, 2 truhláři, 2 krejčí (jeden si stěžoval na  konkurenci  konfekce z Prahy!), 2 kožišníci, 1 hrnčíř,  4 ševci, 3 řezníci, 2 koláři, 1 tkadlec

2 bečváři, 2 kováři, 3 pekaři, , 5 mlynářů   (Tři z nich mají vlastní mlýn, dva jsou v nájmu), 1 uzdař (vlastně uzdařka). K tomu nutno připočítat dalších třináct řemeslníků, kteří nebyli měšťany, byl to mlynář,dva krejčí, pekař, nájemce městského pivovaru, mydlář ( nebyl to vlastně také zdravotnický pracovník ?), obecní pastýř s  šesti pomocníky, sládek,  také lazebník, o kterém byla již řeč. Tito lidé neměli vlastní dům a žili v nájmu.

Z uváděného výdělku i zdravotního stavu vyplývá, že nejméně pět z nich bylo zralých k závislosti na chudinské podpoře . pro neschopnost práce, nebo nemoc či věk.Na zemědělských usedlostech se našla práce i pro velmi staré lidi – vázání povřísel, pasení dobytka, starost o stromy. Lidé, kteří měli jen vlastní ruce, byli odkázáni na milosrdenství druhých.  

Jak byla tato pomoc zajišťována? Kateřina Melicharka  odkázala svou chalupu „na chudé lidi“ a učinila Matěje Laurýna vykonavatelem kšaftu. V roce 1627 chalupu s jeho svolením prodali a po úhradě dluhu na chalupě váznoucího zbylo na chudé 65 kop.

 Roku 1685 „otec  chudých“ Krištof Baytle si stěžuje městské radě, že špitál ve válce třicetileté utrpěl škody a z křesťanské almužny byl opraven s přispěním města. Ale že pro chudé není živobytí. A vyčítá, byť zdvořile, že město dostalo „po té ohavné rebelii“ Po potlačeném stavovském povstání po Bílé Hoře) majetek po emigrantech, kteří pro víru odešli ze země, aby byl použit zpola na školu a z druhé půlky na stavbu špitálu. To že se nestalo. Žádá výživu alespoň pro tři chudé, on že ze svého daroval jeden strych *) pole..

 Co to vlastně bylo za funkci – otec chudých ? Byl to v našem případě jeden z konšelů, který měl na starosti péči o chudé. Tato instituce se udržela dlouho, přežila josefinské reformy, a přetrvala do devatenáctého století. 

  Josef II. Ve  výnosu „Pravidla direktivní“, v nichž přihlížel také ke zřizování ústavů, nalezinců, porodnic, sirotčinců pro mládež opuštěnou a choré výdělku neschopné. Finanční zajištění bylo řešeno sbírkami, od- kazy, rozmanitými  poplatky (z dražeb atd. Ostatně uvidíme sklad- bu tohoto kapitálu níže  . Pravidla direktivní platila až do roku 1863 a pravidelné farní sbírky byly pořádány      nadále.

Vraťme se do Unhoště a k jeho chudobinci. Vzdor opravě byl v tako- vém stavu, že bylo nutno ho v roce 1791 zbořit a na jeho místě postavit špitál nový, což přišlo na 329 zlatých a 7 ½  krejcaru. Znamenitý dar dostala pokladna chudých odkazem měšťana Josefa Svaška z roku 1802. Byl to dům č.p. 65 s pozemkem. Po smrti Svačkovy manželky roku 1825 byl vydražen.  Z dražby  

po zaplacení dluhu na domě váznoucím zbylo 3617 zlatých  

45 krejcarů vídeňské měny.   Tyto peníze spravoval zkoušení radní, duchovní správce, dva otcové chudých a městský účetní. Opravili roku 1827 už zase chátrající chudobinec. Každý pátek byla na faře udílena almužna,jíž se říkalo také porce. Chudých v těch dobách bývalo průměrně 30, někteří dostali celou porci, to bylo 8 krejcarů na den, jiní pouze ¾  porce-6 krejcaru, také byly udělovány ½ a také jen ¼ porce tedy 4, nebo 2 krejcary. Pokladna byla doplňována, kromě jiných zdrojů, týdenními sbírkami. To ve čtvrtek chodili dům od domu dva chudí s pokladničkou. (později v pátek a to hodně dlouho, až do 20. století). Byla  pronásledována nelegalizovaná žebrota, u lidí prověřených panstvem, městskými orgány nebo církví, to   byl  ale  základ  existence  ( jsou  vedeni 

i v úředních spisech jako žebráci, almužníci). Určitou formou byla odedávna produkce hudební (nejprve zpěv, harfa, niněra, později kolovrátek , který zakoupila a půjčovala obec).

Slíbená skladba příjmu z roku 1835

 Úroky z jistin u soukromých osob uložených             268 zl  59 ½ kr

Sbírkou čili subskripcí





    114       -

Sbírkou z pokladničky od domu k domu


     121      53

Příspěvky o křtech







 3      59

                 o sňatcích






 1        8

                 o pohřbech






 1      34

                 při vydávání výtahů z matrik




  48



                      rozličných vysvědčení

  1      16

                      ofěrách





        19        5 ½ 

Za novoročenky utrženo  




        21      20

     povolení hudby







36       5

Při gymnastické produkci





            39 Z pozůstalosti








19      -

Z pokut








           5     47

Mimořádné příspěvky






   8     12

   




----------------------------------------.----------------- 







Úhrnem                             614 zl. 37 kr

 Tabulka i co s ní souvisí je z Monografie města Unhoště Františka Melichara, vydané roku 1888, což jest dílo tak vzácné, že autor neváhal ani chvilku přepsat uvedenou tabulku

Zajímavé je, že od roku 1727 popírá město, že by mělo nějaký chudobinec, protože pak by nesmělo pronajímat dvě ze čtyř místností domu čp 16, který prohlášen za „obecní dům, ve kterém chudí nalézají přístřešek“. V jedné světnici bydlel bezplatně hrobník, ale měl povinnost u sebe ubytovat chudé pocestné, pokud o to požádají. Dva nájemníci platili městu ročně 24 zlatých. Chudí měli pro sebe jen jednu světnici.

V roce 1848 obnášelo jmění chudobince 6100 zlatých   vídeňské měny, což bylo po novotě 2440 zlatých33 krejcary stříbra..
Měšťan unhošťský Matěj Štěpán, majitel Markova mlýna odkázal chudobinci roku 1839 1593 zlatých vídeňského čísla.

Jak se v životě chudobince projevily epidemie z roku 1832, 1836 a konečně 1866 se můžeme jen dohadovat. V žádném případě nemohl sehrát ani úlohu izolačního baráku natož nějaké formy  nemocnice. Snad jen hrobník, který zde bydlel byl aktivně na epidemii zúčastněn.

Obr.1:     Odznak  boha   Asklepia


i jeho  choti Hygieai – Eskulapovu hůl užívají lékaři i lékárníci dodnes


jako znak svého stavu
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Obr.2:Ledňáček a věník,stočená plena


k ovívání v horké lázni, Znak lazebníků od doby Václava IV., jejich příznivce
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               Obr. 3  Chirurg amputuje pacientovi nohu





                  Obr. 3  Chirurg amputuje nohu
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                         Obr. 4 Lazebnice při práci
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   Obr.5  Dům číslo popisné 46, kam Melichar klade starou městskou lázeň. Vedle nízkého stavení


   je vidět stavidlo Bílého potoka, který byl tehdy v hluboké strouze, dnes je v potrubí
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Obr.6  Pouštění žilou, dole pijavice
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    Obr.7  Zdokonalený Zdravotní řád z roku 1773
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                          Obr. 8  Matteoliho herbář
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Obr 9. Výjev ze středověké lékárny. Lékárník nabízí lék, tiro tře mast. Kolem receptáře, dobové nářadí a přístroje. V titulu ex  libris  latinské  přísloví : „Proti umřeníi žádné koření“
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Obr.10 První Barcalova lékárna byla v domě čp 5 ( první zprava se štítem do ulice) Domy čp  


            3  a  4  za ním. Na snímku s přelomu 19. a 20 století. je lékárna již na dnešním místě
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     Obr. 11.  Diplom PhMr Anny Šnajdrové
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Obr. 12  Lékař na cestě k nemocnému.  Maska ukrývá 


               roušku s vonnými mastmi  proti zápachu a 


               nákaze


              





Obr. 13  První porodnice v Čechách byly


              založeny už koncem 18. století
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                      Obr. 14.  Antonie Slánská
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Obr. 15   Starý chudobinec u hřbitova v Lidické ulici  (vlevo)





        Obr 16  Niněra, starý drnkací nástroj


                    organizované žebroty





    Obr. 17 Flašinet, neboli kolovrátek
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